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 الكتابمقدمة 
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مييميملا  مك مح.  مب  ةسا.م قرس
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م  م أ مم ة   مد  يمم د م ة وق  إم أ مم ظ مم  ةصر ووووحم ةلىس
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ومدحم  طس و متولام .وطم  كس
م ةيا ا م9 ةوو.مم1000  س و.نم قورمم ةويو

ميم ت امم  لبممسر م5رتاممن .نمإ مأ  . مة م

م مم طس م  حرمت امم تشم  خرمب.ةكيييمإ  ةكلام
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ووومدحمد دةًووو.مح..وووسمب.لا.وووتشق.قييمأ ووو.م  كس
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يييمب ك  ووو مم   ة   وووو ا م   ووواممتاةووو و ا متووو.م ةووو.مشووو.د  و
متووولامكوووير م مبووو ر

يييم
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مر لً ا متاة و

بأ وووووووو متاووووووووممب خس وووووووو ممإح ..وووووووو  ةة . وووووووو  م نمم  وووووووولى  ت  ووووووووس  م

مم؛لت .ت متلام ةة طسقمدح مب شصو مت و.حم ج.حو. مكتويو
ا
مر ولً ركتويو

م يم ةةشظ ظ  لادمم د.م
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مم ةةصوبو  م ةةصوبو مسمتشمد م ا نمتشورشمبو  اممإإ اوممشو.د  و

منمك م ة .سمتشمبت امم ر ميم ييو م م م

  متشت.جم .سمبة   و . مت ت و مخ. و م س و.نم  اومم قستتو م  م

م ة وو.ةم م تووشم  خوورمد  م د دةًوومص ة وو.ذ س
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.مشوو.د مإ وو مأ ةوورم  حوورمف

مح.  متلامك مح. م ةةك.  حق م لام مي تشقا. م .  مأكير ميم  ةلىس

 مأ ووو.مأخووو مد  م ةق. ووورص جووومممأ ووو.م  ة ووو.سمكساووو.م كووو نمت جوووو مب ووو م 
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م  ة .سمكسا.مبتشرتا
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مةوو مأ ووتر س
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م   ح ووولام  رضووو توً ووو.مم  ووو  س
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 م لا  مكووو م ة ووو.سم ووووذعمتجاوووو دمف

مم ة   و  .وو دم أةوو  نمأ اوو.ممأبوو ضم مم دو.ممد  م ةوو مدحمتشصووسشملووو ر

م مم  أ يو  لىمدتو.يكم مد ضو مدش  وكمب.ةتقصويو م  صو ةضوةيو

متوقتويشم  مم :م"دق رمدق عم دم   س
أ وممتوقو شممأ ميييم   ع  وتر

يييمرتاوو.م س
ممإدوو  شرووتا س

ممأتوو.مد ووتا م وور تكم  ووو ر م م كم  ةوولىس مت ووي م ةوولىس
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مشوو سكم  ج.حوكم س وو.نممإدوو  وورمةليووو.نر س مأتوو.مت وتت  س
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مب رمك م ة ل ر ميييمدحم مإ ة.مد ملت .ت مت محر ممص  .م ممب ر
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م وووووووو.عم ةقتسوووووووو   حوووووووورمتوووووووولاممإنةرم وووووووو م ا   ووووووووت و
م ةيا ا مم ةة  س ووووووووس و

َ
مأن

رةكووونشمم س ك نمتر ش ووو ش تجووولدمتج وووة. م.وووم مكووو.  مضوووش.د.حمم

ا وورمكوو متوو.مكوو.نمأبوو شسم وو.حتتاممبووأ م  وو.ت ييمكوو متوو.مكوو.نم ةةاووممبيو

يييي يم مب  ذباممأكير

م



وووووومب ةوووووو  مكوووووورحمةوووووو مشوووووو.فم وووووو.سم  كس
مإنم ةيا مبوووووو ر م . شوووووو  دحميوووووويو

مح.  م  مر  مرتا.ييمخص ً م س
ا
مكة.نمة م جش  مف م.مب ر

صب.ة جوووووو.حمدحييمم  حوووووق ةل ووووو.عمد عمل جشوووووو  ييمأ وووووو.ممإ    د مم  ة وووووويو

مد للصمت .مر يييمممبتك نم .   مم س
ا
مة مت   دم ة خ مدحمف

مت ظ م  رح يممخ حم_م   ت م_مأ مأ  .حو م_م محتر

م بت  ووووو مةسشقووووورم  ة ووووو م  ةكووووولحيييمإ   م ةصر ووووو.ممدحمل  ووووو ممصيووووويو

ميييمةكرحم أ .م 

د م  كوو نمأح وولامتوولامم ة .ة وو م ة وو ط د مت وو  مم ةج    وو إ   م

يييم   ك  كييم س
س يممش طتر

م  ك  كمد تا

م

م ر توو م س وو.نمدش  وو مإ وو م وو.د  م ر  ضوو مدقسوو متوولام جوو.حم ةوولىس

م أ  متلام ة .د مكة.نيييم

م س يييمحرتت 
ا
ممأ .متتلً   ل  مم___ملولدمدقو عمكو يسم قوو.عمتو.م و ج س

مببتكمكة.نيم س
ا
مف

مأ .م ومم    ومد.م س
مإ___ملولدمدقو عم و ممص ردورم  رد ر  وممت و س

مكة.نيممصت   دم د مأ  مرئم     مد  س
م  تتا

م

مةووو م    ووو.مم   ووو  ةكووولام
ا
متوووتلً س

مإ ووو مب وووأذ م ة ووو. حمدحيييمد وووتا بووو ر

ت اووووو.م  ظاووووولم  اووووو.ييمب  كووووورم س ووووو مم  ضووووو  ء .خووووورم  ووووو مإتشسم ووووو م

م ي ت ييم



ووووم  ح . اووووو.ممأ ساووووو.م ةووووو متل  ووووو ملل شوووووا.مت ووووو.ا مةشووووورمتووووو.م قووووو م  خسرو

مب ك نم م ةمأ.س ببخثمأ ش سا.مكة.نيييم دحمب ر س
ا
مر  .يمف

مأ .م   
ا
مدق ةكمتتلً س

مإم     م/ند تا س
 تولامم نمش سكم  خوركمتوتا

مبتك نم شتبتب مييمم  ة       .م ورأم شص م ةة .ا م

م

ممم  ة جلرووو  كسووو مكووو  م س
 أ ظووومم  حووورمم  ووو مأح ووولام أحووولىم؛كووو  م ووو.نا

ممأ .م.مب ق عم  د دةمً مح  ة   يممأ  تش  دييم كتيو م لىم ةلىس

م

م م ر قمك مدحم ة .سمب.ةن و يييمأ وممة .ت .دصمأد   مإلامة مت.مهس

م ولىممصأد  س
م جو.حييمأتو.مأ وممرت ولرتا س

مرسو سييم أ ومم و  دنا س
 ك رتا

يييمأ م ووولىممص ووو.سم .تووور س
مم   ووو    ووورنا مم خووو.ة م طوووولىس س  ةةاوووممدووو  

م خ  يييمم .ت .دصت كم

م

مأ م ة ت بمكسا.مب.ختص.ميييمممأ ة مةك رممب ر

م
ا
مد دةًوووووو.ممب.ة ظةوووووو تووووووو.ةغمر ووووو ممإح وووووو.سيييمب كووووو نم  وووووورحمأ ل س

 د ووووووتا

ح   م أح وووووولامتوووووولاميوووووويو
ً
م وووووور ا د دةًوووووو.مدشووووووسمإ وووووو ممشوووووو.د م   وووووو متةوووووويو

ميم ي تشقمت .تس مخ.  

مم  .ةةت.ة  .يييبتن   مد دةً.مب ج.ح مث.  مً س
د دةًو.ملتخ و م   و م د تا

 مأ مت ا ممأ م   مم ك متو.ةغمر   
ً
ميم . حم ر

ووو
ً
مبووو شسمإنمث.ةت س

م د وووتا ا .يييب شسمد دةًووو.مإنم ووو مشوووخ مر  ووورم تةووويو

صم   تشرشم ا م .سمت ت  م"تةيو ميم "د اة مييو



 لا  مد دةًوووو.مي ووووة مم  لإ جوووو.ب حت . وووو م ةة ووووتةلمةسةوووورحمم.يييمم بً وووو

متوس ممم ب  ض مأ ملن ش …مترحم ث .ءم ة مت يشمإ ج.ب س
د تا

م  ميمكتبتتيو

د نمتوووولام.يييمشوووو  محمب.لا.ووووتشق.قم لت  وووو مت .تسوووو مخ. وووو مخ.تً وووو

م
 
ميم مة م  ت ممتشمت.ش  م لىمت     .ب م    ض م ر

خوو  لام بي ووتخر م ة وو.سمةتشقتووقمتصوو.ةش م.يييم .ووت  عم  م..دً.وو

مة م لىمح .بمت . ل م  ميمحتر

حمم وووا ة  م.يييم.ووو.ب مً مضووو  م ةت ووو.ت م توووشمبووو شسمبة ووو. لميووويو

م
 
ميمإ  ميسط م ت ش ش متةكلامدجلحكم ر

وو
ً
صم.يييمث.ت  مب  وويو  مت وو مم ة وويو توولام  خوو  لا مأ م  تقوو.دحمإ اوومم ةوو.م ةوولىس

متووولام ة ووو.س ممأتووو.م  مب  ووويو ممأ م ووو م ةووولىس م ةووولىس د دةًووو.مت تقووورمإنم ة ووو.سمهس

.مم ت  م ييو  
مد للصمت .مر مممأد  س

ا
مف م ةلىس

ميمخ.م ا. مأ مك.نمب ر

م ةكوووو  مبتكوووو نمم.يييم ..وووو مً س
ا
ووور. م ت  قتوووو مف م ةتصرو س

ا
مف  ة وووول مم  ةتكووووي 

ميمدش سم ة .سمإ اممأ  مت   مرتا.م .ت  ء 

م

وو ح  مكووو م  حووورمرت ووو.مر ووو م  ووو مم  ةصرو س
متووولامد عيييمأتووو.ممأ مد وووتا ا    ووو و

م ممة م  ركمك مد عب ر م  ل كس يممأك رمم و ر

م

جسييْز بقى أنواع:   النز

م وو م وصووس مكوورحم  لروو  ووم ةظوو. ليييم ةوولىس  كس
و ح م أ ةاوومم ةيا م  ةصرو

مة  ؟مم دحمدشير  ا م .مر و



يييمم    ا متر كذمشم ر  مت  م    و

ووم  كس
 ق وورمت وو.حمم   ثووقمتوولام   وو م ك.م  توو.ممح ة وو.حل:ملووو.نمكوور ةيا

 ق و مممص ..حلمم لامدةكلام ن .ح متس مم  بتكسممبار ءم ة متسمصتلم

مكرحيم

مب ووووو. ييمب ختووووو.ممتووووو اممأ ووووومم أشووووو كم أحووووولىم  ةووووو مدخووووو م ووووولىمشوووووس

م م   مب رتل .ييممب.ةةت   ش   م بنميييم نمدحمم أيتا

مإ ووو مدووورتلمبنووومم .ددووووم ةةت وووو مإدووو م ووو م.متووو س
ا
مإ وووو ممم ةةت ووو يييم ف س

ا
كساووو.مف

ن ي  د.خرم م  ذةا.يمم ةي 

 love موبوووووووووووووم ة  ي ووووووووووووو  ووووووووووووولىممب ووووووووووووورخ  مدحووووووووووووو بمكووووووووووووورح ة ووووووووووووو عمدحم

bombingمةكولام مك. ومم ور ىس  م  ق ةا.مب.ةليممك م لاخت .م  م ةولىس

ييمد ل او.محو م   تةوو. م يييم   ضوو مليووممرتاو.مبوو ر س
أ و.م خير وكمأ وتر

م  ر د.يييم

بت. تووووو مخووووو   ممإ اووووو.م.مر ووووو م كووووورحمدكووووو نمضوووووةلام مبقوووووةشووووورمتووووو.م قووووو

يييم م ت يشمتج.عمةسال بيييملورأملتش عمب ر

م قووووو عمة   وووووا.م ووووو ملام ممإدووووو محووووو م لامكووووو  محسووووو يييم  ق ووووورمهس  ةووووولىس

محص ؟

؟مأك وووورممإدوووو  وووو م م   وووويو ممأ وووو.م ةوووولىس مح. وووو م س وووو.نم وووو ملت وووويو س
ا
ووو مف  صرو

مب.ة ك مدحيم



م ة  ووووو م    لروووووكمم  س
ا
م ة وووووممف  وووووكملا  مإخووووو.ة م ووووو مموووووسمب وووووردعس

م
 
م ر متجا دمكريو م وذلس س
ا
ميمد م تشمب.ة .  مهس م ة     مف

م  م لا تق. ييمب ق رمدق ةاو.م م       م .تسوأب ر س
مبقتوتر س

كورحممم  وتر

مب   كمش   م؟ة   م يم!متتات س

مةفم س
نر  وكم  قور مثقتوكمإ مةشورمتو.مل  وسكمص حشم لىمركولم    يو

م صووووستحم   وووو س
ا
س م ت. تووووكمكساوووو.م ن ووووش مف

مم ب   ووووكم  طوووو ا س
  ووووتر

م
ا
متر ظتتا.شيممأ لً

م

م لىمركلصيييمم  ةل .ة   ةك  مدحمبب طرقم لىم ة ت. م

م

م ةة  سط:م ة  كس
م ةظ. لم  م ةيا  كس

م ةيا س
ا
مف س
م  عم ةت.نا

م س
ا
مف م    تةوورم وولىمم  .  ووم حتوومدحمبوو ر ا خوو.ة م لامووسم شم ةة ووك و

م ةص و.  .  يييم

س م ضوووو    مأ وووو.متك وووو م ممأ وووو.م
مةوووو م وووولىم د ةوووو نا يييمحووووتر س   وووو  م ةووووت 

ييممييمح .بم   ك ا مب.ةكمم ةر مم  و.متربوقو.شملو  م لام   و و م خلىس

ملا         مدحمت عم ة ةليم

مإ ةووووووو م  حوووووووشم   ج ووووووو م ةشقووووووورم س وووووووكمم ووووووومم  خس ووووووومم  ووووووو م وووووووو ر

م س    . وووكمكةوو.نمب.ةخصوو. يييم   م ووكمأ.وو دمأ وو  عم ةصووةمم ة قوو.ن 

مةليو.  يييم س
مةشرمت.م تارم   خم .نا

م

م

م

م



مم م خ س م مدحملو ر  كس
مة م ةيا ميييم  بمب ر

م

ووووووو:مدحمد دةًووووووو.مح..وووووووسمإ ووووووو مم  ب  كس
 ووووووومم  حووووووورم أ ووووووو متشووووووو ممأ ةيا

حم  ولىم ة  س   مخويو س
ا
مف ا مةةجلدممسمإ امم .ي  و ا م ك مد عم .ي  و

م.مكة.نمتل   يييم تو مًم ة  س  نمأت عمب قس متلامش

مم  ة سووم .مب  .تساوو.م وور تاممت .تسوو توً وو
 
و .م وور  ممووسمببوو اممب كسرو

م   .ةووو م   ةر ووومممم ة    ووو تووولامتةتسك. ووو ييم  ممأ..ً.ووو.م  وووذةا.م نمهس

مكرحيييم

مي وو فم   ةو محوورمركوولممووسمدخوو جم وولامت  وو م س
ا
يييم  م ة وو  دمف

مأ ممإت.م س ممأ ممب.لإ ةو.عب.ةصةمم ة ق.ن  مدطولدحممحوتر بو.ةتج  وووو مأ محوتر

متلام ةر ميييم

مب شلتوووو متوووولام ةةوووويو  م تووووم  ب ةوووو م س
 وووو م وووو.ح م ة ضوووو م.مدحميووووتا

م ستام يم

مأ ووو.مب ووو م  قووو عم  ووو ممإخ   ووو    وووذعمب ووورتلمم   ووورحم  ووو متووولام لادح

م  ييم  م ح مأبم .  م ترتليييممأ .م  ر مييو مخس ممييو

م

مم    ةوو م ممبوو ر   .ةاوو.ممص مل م  اوو.متوو عم ة  وومم وو. ك.مث وومم تصووبوم ووو ر

مح ووووووو. ام مإشووووووو.م ا.مم ووووووولام س
ا
مةووووووو م  جووووووو     م  ضووووووو م ووووووورخساممف  محوووووووتر

ور  مكوو.  م د دةًووإدوو م مةرم وو مب وو.اس م .مب  ووتخر م ةصوو و.  .  م م   صرو

 م   ض م ش  اممب.ةذ  م  أ ي م ةل .ة .مت م لاد .م خص ً م

م.  مةتا.ييمخم   م  .ةا.متسك .م ةضةيو مت



مآ م م خت و.م  امم حوتر س
ا
مةو مب و. ييم  ضو م وتشكممروتامم ف ب ورممحمبو ر

م ل  وووو  د مكووورحممصركووولمم ةجووو    مةشووورمتوووو.مح ووو. امم رووو  يييم  وووولى

ميييم  .دد

مةووووووو ممإ ةووووووو.م م  .ةاووووووو.مكووووووورحم  تاووووووو  ييم نمتتطلرووووووو يمبووووووو ر س
  ووووووو.مم   يملوووووووو ر

ييم مبت تبتيو

مم حم اللهم  متووو.مبقووو ةكممكووورحآ متووولامب . اووو.ميووويو بجووورم   ضووو ممصبت ووويو

م ر  ا.ييييممكأ ا.مرتا.ممم أذ 

م

مم    م  ب ذممح.  مب  ةسا.مأ م مهس
ا   ت و

مم:م م   ةةق.م   ةيا

 بنمم ةكم .بممك. ييمم ش.د  -

 ش.د م بلام ةكمر.ةحمإ   يييم -

م  ا  اووممب  وويو  متوولام مدحم مدحمتووشم س وو.نم وو.   لام  وو.ةامم وو. ش و

م  ة .س م م محرم  رحممنملو ر س
ا
مميمأح لامتلامأ لادحمأ لادمف

م

مةس  جمأ م مب ر س :مم ة         ا   ت و
م ةيا

مد خوووو م ت وووو. ل محوووو  ممييمي وووو طمكوووو مح. وووو مرتاوووو.مم ة   وووو دحمبوووو ر

متجا د مرس س مب .خرممسييييم

مح . و  م أ و م د دةمً س
ا
مت .حمإ  مأ وممح. و محصوسممف .مب ش سم ةلىس

حم تاة.م ة  مم/م لامح.  متلامييو س
ا
ميمك .د تشممم ة     ةسممف



 م لامدةكووولام
ً
دحمكةووو.نمب ش  ووو مم  م ةووومب ت ةووو دقووورممأ مح. ووو ممأبووور

م  م س  يمإ

مدق ةا.م
ا
مب   ك"م:م  متتلً م  م ة ت. مكرحم   ت س ميم"خس عس

م قووووو ع م     ووووووم/ شووووو.د م وووووو.حوكم ووووو.بمةةل  وووووو م ردووووو"م:م ةوووووومأ مهس

ميم"إ   م  .تس

م

مم  ةةصووبو  مت وو.حمإبوو ر م ةوور  .مإ وو مب قوورممدق وو م ةوولىس س
ا
نم وو م ة ح وورمف

مدقرممدشكمم س  مإنمك.نمحس مأ م حشيم

م
ً
م ر ت مأبر م يم تر ش شمبة . لم ةلىس

مةو متل  و م .ةوم
ا
متتلً س

 ةجردورمتو.مم"  دو م:ماو.مةمدقو عم  و. و مأ و.مةو ممد تا

م لىمت عم س
ممسم .  مم  و.    تر س

م ةر ممص  تر س
ميم"  يكر

مميييم م  ل م قرللمإح .س  ل م  .ت  م  ل م س
مد مآدحم  ل مبتا

ا
ميمأ لً

مت ووووكس س
ا
مأتوووو.مدقوووو مف ةوووول مب كوووو نم وووو.  م ة ووووةس م  ةقم مووووسم وووو مبوووو ر

م ةك  ك مدش   مب    م  ل   حم  ر ة حيم م  ة ج   م

م

مإ اوووووووممتر شرووووووو شم ةطووووووو قم مبووووووو ر ا   وووووووت و
 أيووووووولبمح. ووووووو م  ووووووورم ةيا

م
ً
 .وووووووت. يييمب شرووووووو  مي ووووووو ر  مضوووووووش.د. ممببت وووووووذب  مم       مم .ةوووووووأبووووووور

م ر تاميم

 مب  ضوووس  ملل  رووو  مروووتامم ةووو مةقووو  مم
ا
ةكووولامةووو محصووو م   صووو.عمر ووولً

ا مل ةووو متووولام ووو  حم   ةووو م ةة وووتش  م س ووو.نممبووورأ  م لوقووو  مك ي ووو و



م ا م ي وووووووبر  ممتوووووووشم ووووووو.ر  و س
س م  ووووووورتل  مم ووووووو.نا

لل  ووووووو  مةوووووووتامم ووووووو.نا

مخ.ة يم

مك.نمت .حمإ  مد ضوش  مب كل و م ولىممإ ة.م مة مركلم ة خ م ةلىس
ب ر

 مت ع م   م  م  م  م ر  م ة .س م   متر شوبشم
ً
إنم و م  ممأبور

محر م  ك نمشكس م حشيممأ  تا م ص.دم

م

م س
ا
:مدحمب ك نمأ مم  حرمف  كس

م ةيا كساو. م كو ممم ةةؤ.   ةةرللمب ر

مبت  تا. و م  قستتو م ا مح  ة  مد عمتر  اة شمح.   مت.شوت و  ةلىس

ميمص ة .ذ

حم ك  تلامييو ك   ق م أ .مم ةسرر ك م ةسرر مأ . يمم  ةسرر

مم  ةصوووووو. . م ةطوسوووووو  وووووو.مفمةوووووو متة ووووووكتس شم متوووووو عم ة  وووووومم ووووووو ر

م ك خ.للا م  .  م    ممح. ر م ة م  تقر  م و ر ميم ةسرر

م م  ةة ظووووو م ة ووووو.تلمب.ةن وووووو
 
مييم مةووووو  م ووووو متصووووورمم اردووووورم ووووو  م ووووور

م:م"آدق عمة     س
ا
مف س
ك "حمدحمأك رم .  مد.خرمتك.نا ميم ةسرر

 مرووووووورحم س ووووووو.نم ووووووو ملوووووووو.نم لإد مصلمي وووووووكلمر ووووووو م صووووووو.دمضوووووووط ةووووووو م  

متت  ض يم

مب ضو م   تا. و م و  م ا مبي ت سامم . ش و م ةلىس
ا مإ ةو.م ك م ةة ظ  و

مررحم س .نمتشمبي ة   مك ت يمة مر س  م

متتق ممشِم م  شسم دلادد م ةةرللمم س م شسأ متك.نمب رللحم ل كس

مر س  مإ امملوق  مدلادد م ةةرللم يم



م

م  عم م  لفمب ر س م      س
امم .نا   ت و

:مميييمتلام ةيا س
م ةخ ا  كس

م ةيا

م س
وووووم ةخووووو ا  كس

ييييمةكووووولامتوووووشمبصووووو  م ووووو.لس متوووووشمو ل  وووووم مدح ةيا

يم مت ل ممم ك م  ضح م تشمت  طلمم ك متو. ر

ميم خ    م  .ددم .دد  ةكلام ل  بت مبتظالم

مشخ م .د  مح .س س
م ةخ ا  كس

مخج عيمم  ةيا

مممىذأ    م تةكلامدظالمإ  مشخ متشم  ثقمتلام    ييم م س
ا
مف كتيو

م ر ت ملت .ت مت .حممسر  م ةلىس ميم ح .  ييم دحمب خلىس

م س
ا
 وووووو مشووووووخ مت وووووو م يم مد ووووووميمكوووووورحم شووووووسمإ وووووو متشتوووووو.جممم ةور دوووووو ف

م ة .سييمةكلامت م ة  مم ورأم  حظمإنم س
ر
م ة     تختس م لامب.ف

مب ت وكم     م م.ب م  ضحيممأ .متلامييو

حييمةكوولامتوولام وو  ح م مدحمبوو شسمإ وو م رضوو متوولاميوويو س
ووم ةخوو ا  كس

 ةيا

ا  ممسر  مم بيو
 
م متلامأ م قرم  ة.  يم ح .سم ر

إنم ة ووووووو.سمتووووووشمتقووووووورم حمممد دةًووووووو. مبوووووو شسم بي وووووو فم   ووووووو مضووووووش 

مم  مب ش م لا تة. مةكلامبط  قك .د  متو. ر ميمصييو

  متشمبتا. ةكمم وك م  ضوح مةكولامتةكولامدش  وكمب.ةوذ   م

متوو.مإأ ملن وش مباور ء مأ ملتج. سووك مأ مدسةوحم و متولاميويو  وكمتقصرو

ميم دق ةا.ةكمبصر ح

مدح م س
وم ةخو ا  كس

م ةيا س
ا
 وكمبت ضو متشتو.م متوشمإ أ و  مح. و مف

مر كم لامر  يمم ةة كس ذ  متشم .مفم .مفم  مت  م لامتؤم



م ر م بب كممت  كم ة     دحمب خلىس ا م.يم     مم ت تيا

م

مك مدحم   لفم م ن ي مب ر
ا
مكير  مكرحيييممأ لً ا   ت و

مة  م ةيا

وووووو
 
مكووووووير  مم ووووووب م ة  شوووووو .عمت وووووورد. مخس ا   ووووووت و

مم ة وووووو.سمكساوووووو.م ةيا

منمت يشمت اميم  ممص ظمم  ممأ ممبأح لام ملو.  م .   لامد دةً.م

م مبوو ر س
ر
م  و ف س

ا
ر  وول م  ةس وو. م جة و  م ر   شوو ب م كوو مح. وو مف

م عم ووولىم ة  شووو .عمت ووورد.م  وووو.نمأيوووتا ا   ن وووير مم أحووولىمح ووو. امم ووويا

م جتر حيم ا م  ت  متشم .مر و م ةلىس

م ووووووووولىم ة  شووووووووو .عمت ووووووووورد.مهس م
ا   وووووووووت و

مح. ووووووووو مب شراووووووووو.م ةيا  أكوووووووووير

مةوووو مر ووووكمتووووشم مكتبتتوووويو محووووتر  ةك ت توووو.  م  ةةوووورح ملادكوووو. م شوووويو

مميمتام

 فمإنمر ووو محووورم .تووورم  ووو. مد مبت  ووو مإ اووومم ةةاوووممإنم ةكووو مي ووو

دخسقووووو  م ل وووووور  م رضوووووو.لحمر ووووووتك م س ووووو.نممووووووسمد ضووووووس  م شوووووومم

ميم  ض  ءم

م أ وو.م .تور مأ وو.م س
م ةةال . وو. مكوو  م و.نا س

 م  .وورم كسو مكوو      م أيو.نا

م مأ .ييييمأ .ييييمأ . يم أ .م ظة

مي ة ا.م ج س  متت عم م ةلىس مأ..ً..يمم ل    ح.  مكرحم خلىس
م

 مموووسم ل  ووو  مب   ووو صإنمكس ووو.مبنت ةووورم:م"رل  ووورم ووو.عدحم.ووو جة  رم

ميم"بتقسسا.مأ مبتضخةا.ممإت.م   ا.مم ةربئ 
م



مم ةك.مثوو ةكوولام متوولامكوو مدحمم  كووي  مبتوورة م لاد وو. م  وو  تاممم   وو.لس  ةوولىس

ييمم ةس ووو إنمكوو مح. وو مبت. توو يم  س
ييمم ة ل .وو د مبتوو. تر س

د مبتوو. تر

مم ة ظ    س
ييمد م . تر س

ييمد م . تر س
يييمد م . تر س

ميم د مبت. تر

مح  ة  يم م   مأح لام أحقمتلامك م ةلىس

يم ا م أ ت  متشمح.. و ا مبتخسق  م ل  ت و

م  ة كوووووسم وووووشتح م م ووووولىم لاد وووووم م  قاووووول م مم   ووووو.لس ا   وووووت و
 ةيا

   خسوووووو  م  ووووووور ممكوووووووومم  قووووووورم ك كتووووووو  مببوقووووووو  م  ووووووور ممتتووووووو عم

مم   تق.ت ووووو ا .ووووو و م ر ا   وووووت و
مببتش ةووووو  مةيا تووووولام ةةجتةووووو  م د عمبووووو ر

م
 
م يم ر

م س
وووومبووووتا  كس

 م حسوووو م  م تؤذدوووو .وووو.تم    وووو م  لكتووووود مت قوووور مآ ةيا

ميم  ة ح رم  م ةو رم   مب مم  

ووووووم  وووووو  م  مب ش  وووووو مإ وووووو مببت .توووووو متوووووو م ل كس س نم ةصووووووةمم ة قوووووو.ن 

مرر ج  م م يم

ووووومتساووووو شم ووووو ج م  كس
فممإلام ةيا ووووو م دحمتوً ووووو.مإةووووو م  وووووير  ووووو م ل كس

م م ةولىس ت تش  مدشص  م  و مد دةًو.مشو.د م   و م وح م  ة و.سمهس

متشم  يييمم   ر .مت كس

م يمم حتر م ت يو م ةلىس مة مم حملت .ةقم  مبيو حممسم س .نم ة .سمهس

حمآب شووووو. عمي وووووو طلم ووووولىم ةوووووركت مم اااااااااوووووو ممأ..ً.ووووو.مدحم ووووو م

م اللهم  مت.مبق ةكممكرحيم

م



وووو مإم ةة ووووكس تووووشممصركوووولمم ووولى  ووووكم ق.بوووو مأ م  وووولفمشووووخ م ل كس

ممإم ةة كس  يمم كم  ض مت .حم  ي  مة  م  ق عمإ  متةكلاملت يو

متشمش.د م    ميسط.نمم شص م     دحمتشم
ا
ميمأ لً

مت..ووووووووووكا.م دحمةوووووووووو مدخوووووووووو م ة وووووووووو.مم  قوووووووووو عم وووووووووو مة وووووووووو متووووووووووشمأ وووووووووو.م ةوووووووووولىس

م اااااااا يم

  ق ع م لىمركلصمم  ت ع ق م لىم دحمة م ةر  .مكسا.م  ط  قمم

ميم   عأ .مك ممح..سمتلام

م

ةكومم م و مت.م ت  د  م لىم ة    م  ة ذ ب مب.ةن ووم      ممسر  

مب رمكرحمح.  م  س
مييم              يمتر    تو ر

م

م
ا
د  مةوووو محوووورمتوووو كممم ةيا  وووو  م ة   وووو توووولامم  س وووو.نم قوووورمم ت وووو.ف

و ح  م  وو م  خوولمدخوو مرتاوو. م   رشووة م وولىم تكووذمشم سوو كممم ةصرو

متشم.اس  مدحم م وو. مص و.بلمم  .ت  وم  م  ا.متشمتجلدم    هس

م
 
م    م ر م يم  كس

وووومتووووشمبي ووووي مذكوووولم   كس
دحمبي ووووي مممووووس م مىنم ة ووووخ م ةيا

م ة ووووووو.سمح  ة وووووووك مب خس وووووووكم  قووووووورم س
ا
م   وووووووكم ف س

ا
مم ةتقووووووو شوووووووكمف س

ا
ف

م س
ا
ميم  .  م    مأ حر م  خ.فم رخ ممأ    كم ف

م
ا
متووولامصخطووو ممصخطووو ممةكووولام قووورمم ت ووو.ف س

ا
م ةيا  ووو  م ة   ووو  م  ةت ووو.ف

 م لامب كوو نم.ووا م   وووووو  مةكوولامب كوو نمص  حوورمصتووشمب شصوو متوولم



ةتاووووووو.مم  مكووووووو متلحسوووووووتختس ووووووو بت ووووووور مرتاووووووو.مبةل حووووووو مم  ممحسووووووو محسووووووو

مت . ل . م     . ا. مةكلامكة.نمةتا.م ا.لتا.يم



 .. الاستيعاب. وعدم  الصدمةهي  الأولى:  المرحلة

ميم  مبتك نم رت ةيا    م ة    ب رمم أ عمتلحس

مم محصوو  متوووشمتصووورقمإنم ة وووخ م ةووولىس بتكوو نمتوووشمتصووورقم ةووولىس

رك مإكوووووو.نمب قوووووو عم ا م   ووووووك م  .ووووووتيا  وووووو مب شوووووووك م وووووو م   وووووو م ةوووووولىس

م خذةكيم

محصووسممببوو كم م  شوو. عم  اووم م بت ضوو م ل وو مةكوو م ةة   وو م ةوولىس

م  ق رمت أعم   كيم

م لام 
ا
مر لً س

م؟م  مك.نمب شرتا

مَ م؟  مك.نم .دقم لامب ةت م لىس

م  مأ .مك ممر. ة ميسط؟م

م س
ا
م ة وخ مم ةةلحس ف ا د  م ة قو مب شو. عمي وت   م ةت و. ضمبو و

م مإ ةوووووولىس س
ا
م ة   وووووو مأ عم ووووووممحربتوووووو مف س

ا
مأذ كمف م ة ووووووخ م ةووووووولىس

ا  م  وووووو و

ميم  خلم

م ةشق قووووو  دحمب خس وووووكم .دووووو  م توووووشمرووووو. مم
 
م ووووور  م نم م دحمترووووو عس

م
ا
م  . ض. يمم بتك نمتس . م ةيا    م ة    ر لً

روو  مأم ةةاووممدوو.م ملا  مت ووت  ر  م   ير س
ة   ووكممإنممب.ةشق قوو  وور .نف

مك.نمتؤذ يم
ا
م ة خ مدحمر لً

م  



 .. والتعلق. الاشتياق  الثانية:  المرحلة

م ة خ يم ةصرت ب رم س
ا
م مببورأمرخم لاش  .قم أل حمبتق مف

 م ةور دووووو  م  تكووووولمك تووووو  م  تكووووولم ةشسووووو صبتق ووووورم  تكووووولم ةسشظووووو. م

م  وووووووكم حتبتبتب وووووور م مإ  ووووووورأم شووووووسم س
ا
 ووووووكمرقووووووور مشووووووخ متاوووووووممف

مح . كيم

مةو م ك ومممم  وكموسمبلضو مب  وت.ق م دحمم ك. وممتؤذدومم ة   و حتر

محق ق إ لكمتت سق م ت .
ا
ميم  ممك. ممر لً

م س
ا
مم ةةلحس ف م  ملل  يمإمد متةكلام  كلم ل   مأ م ل  و  مأ مت تتا

س م
ا
متوووولام ةت وووو.ف م ة ووووخمدح م نم ةت سوووووقمإ دحم وووو ءمتروووو عس س

ا
 ووووكم قوووو مف

ووووشمم وووووا ة م  قووووو م ووووولىمإيييمموووووسم ةةاووووومم تربتكسرو س
 وووووكم قووووو  م ووووو.نا

مم سكيم

م  



ي  الثالثة:  المرحلة
ز
 .. النفس. اللوم والشك ف

مب وورأم سوو  م   ووك مدةكولامأ وو.م ة وب  مدةكوولامأ وو.مد مم  ةةلحسو  بوو ر

و  مدةكوولامةوو مك وومم ةسووممكووذ ييم كووذ ييم كووذ  مك. وومم م ة   وو  صرو

مت جحيم 

م م ل م  ك م حتر س
ا
م   ك م ف س

ا
مم ورأمت كمف س

ا
ميمإح ..كف

مت عم  كس
مك.نمب خس كم شسممم ة     دحمب شص م نم ةيا

ا
مأ لً

م ميمإر كمم ةة كس إنم

م مب  ض م ةمرشتر س
مص  مدحم   كيمب رمت.مبتةكر

م مإنم ةشق قووو مأ ووو عمةوووكحووو مأةكووولام
ا
بتوووأثلمم ةيا  ووو  م ة   ووو مأ ووولً

متلحسم لإن .نم  لىمثق ممتر     ةس  مم ب     م دحمب خلىس
 
م يم ر

م  



 .. الحقيقة. الغضب واكتشاف  الرابعة:  المرحلة

م ببوووووورأم ة ضووووو مدظاووووول م وووووورأم  اوووووم م ت ووووو فم ةة   ووووو ممصب ووووورمروووووير

ممم ك مأ ضح م .. تا.مبتك   
ا
م أذدممبجريم  كمإر لً

 م  وووووووتشسمب.ة ضووووووو  م  ق ووووووورمت وووووووأعم ةةؤذدووووووو بت تكووووووولم ةة   ووووووو م

م   كييم

مإ   م وسممكرح؟مأ .م

م؟مإ   م.كتمأ .م  م

مإ   م.ةشممبرح؟مأ .م  م

ممصركوولمم وولى س
ا
 مبوو.ة كسم د متووشمح. وو م ح ووم ةةلحسوو  ة ضوو مف

م
 
مدحم  ءمتامم ر

 
يم م ر س

ا
م مةست .ف

  ووورأمت ووت  رم   ووكم ووكم شووطمحوور د مإنم ة ضوو مبي وو. ركم 

ميم  .  مصتلم

م  



. الهدوء  الخامسة:  المرحلة ي  .. التدريج 

كمتوقوووووو.شم  مىتوووووو م ة  ووووووممب ووووووورأمت وووووو. لكم اوووووور  م   ع م  كوووووويو

م ل وووووووو م   عتوقوووووووو.شم لاشوووووووو  .قمةس ووووووووخ مدحم  م
ا
 م   ووووووووورأمر وووووووولً

م  حر س
ميمص  حرمصة   كم .نا

م   وكم   ةوكممأمب ور س
ا
م   . ك مف س

ا
مش سك مف س

ا
مح . ك مف س

ا
 لك مف

م مب ورأم ك نمأ ميم أاسك مح  كم



ي واستعادةالسادس المرحلة
ز
 الذات...  ة: التعاف

مأخووولمتلحسووو مبوووتشسمرتاووو.مم ةةلحسووو  م   ووو.مد مبووو ر  مى وووكمأ ووو مإ ةووولىس

م ر م س كم  م ةقطلمد يمم ةتج    كم   سةممتلام  م م ةلىس

مب  ممووووورأم  اوووومم   ووووكمأكووووير م   وووولفمحوووور دك م  ووووو ر س
ا
مف مأكووووير   عس

م ة   . مب رمكرحيم

م س
ا
 ل   م توقو.شم  وركم  وسمم د متوق.شم  ركمميوم ةةلحس ف

م ةقردميمم  ةم

م محصوو  مكوو.نم ج  وومب ووو ر  وور م س ووك مةكوولاممم  وو وم روو. ممإنم ةوولىس

مكة.نمك. ممدمسمتاميم

 

مأ  وو. مكتوويو م ةيا  وو  متووشمب ووو.نمتوولامأ عمةشظوو  س
ا
بوو.ة كس مم…ف

ً مةق ووووووومم ب وووووووورأمب. تةووووووو. مكرووووووويو م كووووووو  محسووووووو  م  ح ووووووو.سمإ وووووووكمأخووووووويو

م
َ
مب  اةكم   قور مكيمكو مح. و مبتكو نمت.شو  مم وك م ة خ م ةلىس

ص ا م    متختس  م تةيو س
ا
م.تت.لس مةرم  مإ كم شسمإ كمف

م .دووو م ةووو.ذجم     ووو مإمتوووشمتجووولدمحك.دووو.  م  ةقصووو م ةووولىس  ةووو.مهس

متوووووولام ة   وووووو.  م.وووووو  ءمك. ووووووم مكتوووووويو س
ا
 .ت  وووووو  م    وووووو  ممب تكوووووولممف

مببئوو م ة ةوو يم س
ا
مف م   ووكمد خوو مإحوورىمم .يس وو  مأ محووتر س

ر
تةكوولام وو ف

تةكوووولام  تكوووولمت  ووو مت  ووووممب وووو م ووووو مكوووورح مأ مم وووذحم ةقصوووو  مأ م

مإ ك  ووو م
ا
م ةشق قووو مشوووكلً س

ا
نمتووو.مك ووومم ظ ووو محوًووو.مأ م  تة.تًووو.مكووو.نمف

م س
م.تلامأشك.عم ةت   م ة .ت ا



وو.مب كوو نمأ عمخطوو صم…مراوومم ةقصوو 
ً
كمتوولام ووكمت ووت  رم   ووإأح . 

رتكمد نمأنمت  ل ا م.    م .تيا



جسيةقصص من العلاقات   : النز

مكوووووو م صوووووو م ووووووتكسمم وووووولامبر دوووووو م ة   وووووو  م     م  توووووو ممب تطوووووو م م س
ا
ف

م ة ا.د م شطسوكم س
ا
س م ف

م لىم ةطلفم ةت.نا  كس
م ة خ م ةيا   أثيو

م   ووولفم ت .تووو مم وووك م حووو مم ووو طم م.ووو.ة مت ووو. ركم  اوووممأكوووير

م  .  س

ممم نمأ  وو.  محصوو م…مكتوويو س مإ ووكم  اووممإدوو م ةوولىس
ا
أ عمخطوو صمةست وو.ف

م.ت .كمتلام ةور د 



الشخص الذي لا  لىإالمثالىي  الأمنْ : من الأولى القصة

  . عرفهأ

ك يمتوووولام ".وووو.مص"م   لروووومم وووولىم"أحةوووور"متوووولامخوووو عم ووووردق مت ووووير

  تةوو. م  يوور م…م أ عمتوولحم  كسةوو  متوو مب ووض مح ووممبش. وو مي  ووو

يمإ ج.بم م   ضح م ك  محس مكتبتبتيو

م  دووووو. م   ل مكووووو.نمأحةووووورمببتصووووو مبتاووووو.مكووووو ملووووو  م ةصووووورحمدطةووووولام س
ا
ف

 ستاوووووو. م  و ووووووممةاوووووو.مم.وووووو.ي متوووووو  عم ةتوووووو   مي ووووووأةا.م وووووولام  . وووووو  م

م
 
مح . اوووو.يمك. ووووممبووووتشسمم وووو ط م وووور س
ا
ً مةقوووومم ة ووووخ مإ مف  اوووو.مأخوووويو

مبتاتممبتا.مبصرق  . ةلىس

مأ .م ةل مت.م م شممت محرم  مت.م"ص:م .عمةا.متلم  "يم م شممت .كس

م مأكير ا م سرا.مدس و  .ك. مم ةجةس مد مك.ر  م خلىس

أ و.مح..وسم :م" ولام ةة وتقوم   رمأ.ر عم  حور مبورأمأحةورمدكسةاو.م

م ةة تقوس   س
 يم"إ كم   تر

توولحمم  عنم …ب.ة و .دصمح..و توً و.م.و.مصم   . ئوم مةكوولامك. ومم

 كرحيمممأ   ا.متلي بمرتا.م  ممب. ت.نحرمدش  ا.م

م مبوووورأمأحةوووورملاووووتممبتاوووو.مأم مأمكووووير س
ا
م ةةك.ةةووووو. مف س

ا
م  طوووو عمت . وووو.مف كووووير

مةمةاووو.م ووور د. م  قووو عم  ووو ةتس  ووو نم  ج اووو.مكووو  محسووو مكتبتبتووويو م هس

م ةش مدحم يل .  س
ا
ح . او. ممأدو.  ةو مأبت ويشممإ او.ممح..و ك. ومممم ف

مد يمم تلامبت. م ح متت.ة م   ص كس
  ةة س   م ةير



م…مةكلامب رمشا  لا  ميييمبرأ مك مح.  م ت يو

مللدمتتأخلم دشمم .    أ  . م  أحةرمب ر متيو
ا
 يمأ لً

دمكووو.نمبووومم"  ووومم   ووويو مة ووو ؟"إأتووو.م.وووأةت :م مح ..ووو م  ووو.دص":ميو س ِ
مأ وووتر

 م"يم لام ةس   

م:م"بوووورأملنتقوووور .م   وووورمكوووورحمم…بوووورأمدقسوووو متوووولامت وووو. ل . س
ا
أ.ووووس  كمف

م س
مبت كوول مبط  قوو م م ةب ووكمتووشمت ..وو م ةكوو  متووشم وو. رتا س

  ووتر

 ميم"ت  ة  

م   ا.م س
ا
مبرأ مت كمف

ا
 …ر .مصمر لً

م ة وووخ م ةووو توقووو.شم…ممكووو.نمتري ووو رشمييو ووو.م  ي ووو را.متت.ة ووو لىس

م ت بم بس  مييمبي  فمرتا.مييو

 …   رمكرحمبرأ متلحس مأ   

مرجووأصمب. دوو.  س
مدخووت ا مأ    وورمكوورحملل وو مكووأنمت وويشم…مأحةوورمبوو ر

 ح.  محصسميم

مةسرم ت.م"م: ةة.مبت . و  مدق ع س
 م"يمد مأ .متشمر.ضا

ملو  مب وورملو  إح ومم.و.مصم م…م او.مب ت سووقمب و مأكوير بوليمم  ةومم ةوولىس

ميم    .م

 

م مم ت    مكأ ا.م  تة.ت مممك. ممب  تتا ت    و م رضوسمم  ةاو  م ةولىس

يم م  ت  مأكير   لىم ة ض مدحمشا مم ت سقمأكير



مل   م .ةممة س
ا
م ة    مد  :م" ف س

ا
مبت  مف س

 يم"أ .مح.. مإنا

 يم"ة متشمتل .ح متةكلام و ر":ممدمبي  دم

    يمةكلامبلدحمتقرمتشم و رم…م  كسر م..مصمتلامك ت 

 . ا.م ة ب إبرأ م شسم  برأ م  قرمثقتا.مب   ا.م

م مأحةوووووورم خووووووت ا م م.مر وووووو م ة.تًوووووومةشوووووورمتوووووو.م وووووو م ةتوووووو  م ةوووووولىس مأ توووووولاميوووووويو

م م…   يو

مح.ةوو س
ا
ممصحووو نمشووردرم دخسوومم.ووو.محمف

 
 ةشووو نمم  يييمةكوولامتووو مح.ةوو ووور

مممأم  وورأ م قوولمم د مبوورأ م  اووم م  وورأ م .خوورم س وو. م   وو  كتوويو

متلام   ا.م م ممإ ا.مم  ك   م   يو س
ا
مم ل    يمم   ك. ممف

ميييمحةر أت م ة خ مدحم م تؤذد

س م  ووور مبووورأ م  تاوووو.م
ا
م  .  وووومص مت ووووت  رم   ووووا.متوووولمأمحستاوووو.مةست وووو.ف

ا فمإ ا.م راةمم مميمتل مبةل ح م  را.م م  سق م     م .تيا

م
ا
مم   ع تك ووووو شمرتاووووو.متووووولامم ةة وووووكس   وووورأ م  اوووووممإنمر ووووولً

ا
م ر ووووولً

مة .محم كة.نم س
مميمح لاأ رم م ل  م..محم .نا

  



 :للقارئرسالة 

م   ووورمكووورحمرجوووأصمبووورأمإح ووويمممةووو مم نمشوووخ مكووو.نمبي ووو ركمتتووو.لس

 ميمررحمتشمح يييمدحم لا را.مم  دقس مت ك

متشمببور س
ا فمأم ةش م ةشق  ر مب.لا.تيا مم.ب.ةةو.ة  م   رمكرحملنتهس

م ةور دوووووو  ةم س
ا
مببرال وووووو.مف م…م ووووووخ م ةوووووولىس ب كوووووو نم وووووو م ة ووووووخ م ةوووووولىس

م ة ا.د  س
ا
م.بيو ق .مف

م  



ي الثانية القصة   ... المثالىي قدام الناس: زوج 

مم تا.مك. ممشو.د 
 
م ور ممإنم    و.مخ.ةورمدحمتتو.لس س

ا
 ييييم ور  م ة و.سمف

ممم ك مت ..و
 
م يمك.نمب ةرحا.م    ة مإ  مبتاتممبتا.م ر

متختسوووو م ة.تًوووو س
م ةر ووووممكوووو.نمشووووخ م وووو.نا س

ا
. متاوووو.مبتقوووو عمكوووو.نمةكوووولامف

توشمحسو  مم"  او بب تقر .م لىمأ  مح.  متةكولام  ةساو.مدق ةاو.:م

متووووووووشم ةر وووووووممتوووووووشم س
ممتاتةووووووو تير ووووووو  م  وووووووتر س

ر
ب   وووووووكمة ووووووو م  مبوووووووو.ف

ميم" ة ت. 

 مك. ممتا.مد دةً.مبتش. عم لض   مةكلامتك  شمبت لفم
ً
ميمأبر

مد م  ةووو س
 م  ل ووو م ةر ووممت ووو.حمدقووو ع:م   وور  م ة ووو.سمدقووو عم توول نر

م" س
مت تشةسكإمتشظ ظ أ تر س

ميم"نا

مإ   م ت  شوووومإ اوووو.مبوووورأ متاوووو.م شووووسم  م  وووورأ مت ووووأعم   ووووا.مكتوووويو

م  ب وو مد ةوو مت .دوو.م وور  م ة وو.سمدقوو عمإ وو م س
م  تووتا س

م  ةوورحتا س
ب شرووتا

مد ؟مب.ةط  ق   ت .ت م

مإ وو مبوورأمكةوو.نمدق.م اوو.مب يو وو.مدق ةاوو.:مم    وو  
توول  مم شوو.د "مبوو ر

مت ا.أ مم"يمخ  .مب تكسممإ   ؟متتت س س

م كلحم.س تا.مد م كة.نم   ا.يممبرأ مإ ا.مبقمم شسممإ ا.مةرم  م

ميمك .د تشمممإ ا.مبرأ م شسم

م س
ا
مم ف س

ا
بت و متولامك تووكمدحيييممأ و.مةو مم ة  و. م  .ةوملو  م   جول مف

م"مدمبي  دم  .ةا.:م متكي  س
م"يم ةة ض عمة  ؟مص  تر



م ةتووووو  مدحمبتقووووو ع:م س
ا
وووو م تسووووويشمإح ووووويممم"أ ووووو.مف م  كسرو س

م   ةووووومأ نا

متووشمإ وولم مميميم  وورح س
م ةقاوولم  ةووذعمدحيييممووسمم  ضوو م .ي وو نا س

ا
ف

مب  ةس مت .د.ممبلممأبلدحمبش. عم مأ مإ  متةكلامدك نمتخ و قمم؛ة م ةلىس

مإ وووولم ممتصوووو.م  م س وووو يممضوووو ط س
صم  ةوووو متش. ةووووأنا  س وووو.نممأخوووويو

يييم س
مبتارنا

ا
م"يم .ت   مإ  مر لً

حومم ة وو حمت وو.حييم وور  م ة وو.سم مممم  كوو.نمروو حم وو.سمت لروو"بتقو ع:م

م س
م  مم ح لامت .تسأب  .تستا س

مب شةرمم  .م ستا.م ة    نا ميم" ةلىس

بتقوو ع:مم"يمبت .تساوو.يييمم ت .تسوومأ.وو أمم حوومم ةر وومممبتقو ع:م"أ عمتوو.م

م   ةمم" مم"يملا  مح م ة  كس

م  ل ووووو مممأم قووووولممبووووورأ  ووووو ة ووووو.س مكتووووويو .م  ووووو مخووووو.ة م    صووووو م .ت   

تو مم  .ي ومإ او.م مت و فمح . او.م  ك  و ممأ  رمأ لاد .  س .نم

وو  م  شووطمحوور دم  ضووشمبوورأ كوو.نمكوو مدحمبوووطءممووسممم   جم ل كس

 م  ووورم م ل ووو مثقتاووو.مب   وووا.مةسةق.م ووو  ملامةستووو  تخ ملامةلإ . ووو لام

مم يم .  مصتلم

م
ا
ك. ووممتوولامممإ ةوو.م م   عتك وو شمرتاوو.متوولامم ةة ووكس مراةووممإنم ر وولً

مت .تست مةتا.يم



 للقارئ:  ةرسال

م س
ا
مف م ر  م ة .سيييمب ك نم  جمتت.لس ميم ةشق ق تشمك م  جمتت.لس

يييمبوووو مبةوووو.مت وووو لمبوووو م ة وووو.سبةوووو.ملوووول حمم ةصووووش  م ة   وووو  لام قوووو.سم

م ميمأ

م  



ي ثم   الثالثة:  القصة
. مديري الذي صنعنز ي

ز
 كسرن

ك. ووووممرل وووو متاةوووو مييممشووووردريم وووو مم ةساوووو.م ةجردوووورمبشةوووو.سممبوووورأ 

"م .تقوسا.مب. تة. م  ضح  .ب.ةن و مةا. مخ.  مأنمترلل .م"م ىس

م  د. م   ل مك.نمدةرحا.مب..تةل م س
ا
 :ف

م"
 
م"" م أ مِمش.تلصم ر مت تقو مكريو  "يمأ .مش.د مر عس

ص متاووووو. مخ. ووووو مأ وووو مبووووور…مح وووومم ووووو ممبتقوووو مكرووووويو س
ا
أمد تةوووورم ستاووووو.مف

مش   س
ا
 .ك. ممب وذعمتجا دمتض.  ملإثو. م   ا.مم تاة مف

ص م…مةكلامب رمرير ءملت يو س
 .برأمك مشر

مبر م ة و  مدحمتوشمب.ةة وت ى:م"لنتقر .مأت. م ت يا.م  ق عمأمم ىس

مة  ؟أبرم  ةك يس س م ختت  س
 "يمنر

 ميممأ  مك.نمب ةرح م و مكرحييييم

مم        …إ  مبرأمدأخذمأرك.م .م  ن را.مة    مب ر

 .ةك ا.مك. ممبتش. عم تشة …مح مم  ممب.لإحو. 

 …   رمكرحمبرأملتج.  متجا د .م ة.تً.

م وولم مر وو ممةشوورمتوو.مم.بوورأ م وو مم  قوورمثقتاوو.مب   ووا.  وو م ةتوو  م ةوولىس

  شطمحر ديممإ ا.م



د نمتووولامتجاووو دم  يووورممأ   ت  ووو م ووولامبوووذعم  بووورأ م  ثوووقم ةساووو.م

 . قرلل

يييم  لكوووووومم  .  وووووومصتوووووولمم .ووووووت .د مثقتاوووووو.مب   ووووووا.م…م ة  وووووومبةوووووول مم

ممإ اوووووو.ممتتأكووووووورصةكوووووولامك. ووووووممم  ة ةوووووو  ووووووتشمد ممم  وووووولىأمصبخووووووي   تخسرو

مميمك بم

م  



 للقارئ:  ةرسال

م س
ا
م وورم  كيييمةكولامف س

ا
م ة ةو مب ج سووكمت وكمف س

ا
ومف  كس

م ةشق قوو  ةيا

وووووو م ةة وووووووكس  مم توووووووشمر وووووووكم لا  م اوووووووولبممسرو   ووووووول حمةسةكووووووو.نم ةوووووووولىس

مدقرمكيم

م  



ي : الرابعة القصة
فنز ز ي اللي كانت بتستنز

  . صديقنى

م ة وو رإك. وممةوو لىمد يةًوو.مبتووؤتلام ك. وومم…ممنم ةصور   م ةشق ق وو مهس

مبي ووووتة  م  شتوووو   م ي وووو. رمكوووو م  شوووو مأنم كوووو نم ة ووووخ م ةوووولىس

م
 
م   ووووا.مشووووخ متووووت امم وووور مح  ة وووو يمك. ووووممبت تووووي   مةة وووو. لم ةوووولىس

ك. ووووووووووممبتجووووووووووذبمإةتاوووووووووو.مممإ اوووووووووو.م لآخوووووووووو  لا م تةكوووووووووولام وووووووووو مدحم ة ووووووووووب م

مبتشتم  شخ.   .جمةسر ميم ةلىس

م ة ةو  س
ا
م ةور دو  مك. ومم ة   و مببو امم…م  لرممة لىم لىمدل .مف س

ا
ف

م
 
مببتكسة  م.  م  مم لا.ير ح يمةكلامت م .دد م ر ا  يمتجلدم ت ست و

مم لىس ة  م مبرأ مدل .م تقلبمة  .أكير

مل  متلام  د.  م .ء مدل .م  س ممبج.  مة لىم  .ةم س
ا
 :ف

مة حر…مأ .متشمتل .ح م  .مخ.ة " س
 يم" بشسمإنا

 .ة مةا.ت  رأ مت …م  .ت ممة لىمت ا.

 بق  مببتكسة  مت مب ضمك مل  يممدل .م ة لى…م تلام ةت  مدح

م ةور د  مك. مم  ت ممم  ط  س
ا
 :ف

 يمشك ىمتلامض طم ة ة  •

 يمت .ا مم  ط مت م ت ءم ة ة  •

 يم ة خص  حردثم لامح . ا.م •



م…مةكوووولامتوووو م ة  ووووم مأكووووير ك. ووووممدل وووو.م تصوووو ممم  ةكوووو  متوووو.مببوووو اممبوووو ر

.م..  …مبس لىمب رم ة ة 
ً
ام…مأح .  .م.. ت و

ً
 . أح . 

مك متلص س
ا
 ك. ممب تكسمممسم لامت .اسا.يم…مم ف

 .  ش. عمت . ر ا.…م  ر م…مك. ممة لىمب  ة 

م
 
م  وممتتوأخلم ور س

ا
مل  متولام  دو.  م  صوسممدل و.مبسو لىمف س

ا
 مب.ةس و م ف

مم رص…مم  .ك. مم وعس

 : .ةممةا.

مكسا.مب  ا.م…مأ .متشم .دمصمأ شة " س
 "يمح.. مإنمح .نر

متولامثو  م.و. . …م سقممة لى …م  ق وممت او.م ولىم ةاو.  مأكوير

 . اريا.م  ر ةا.

 :ةك ا.م .ةممة   ا.…مش ل مة لىمب.لإم .ق…مب رم ةةك.ةة 

 يم" ةةاممإ ا.م ك نمك ي  …متشمتام"

 يمت   شم  .يييم م  تلمةكلام

 …م ك مك.ت برأ مدل .م  تةرم لىمة لىم

 .ك مت.مدشص مةتا.مح.  مب تص مبتا.

مأ  . م ة مة لى • س
ا
مف  يمحتر

م • س
ا
 يمأث .ءم   د .مت م .يستا.مف



م • محتر س
ا
 يمأث .ءمخل  ا.مت م ردق. ا.مف

متووووووولص مك. وووووووممةووووووو لىم شت ووووووو مب  ووووووورمت  د ووووووو.متووووووو م .يستاووووووو. س
ا
منم…م ف

م ةتس   ن م ك. ممدل .يم

م س
ا
مف ييييمةكووولامدل ووو.مم بت. وووم ةةك.ةةووو  ووولدم ووولىممإ اووو.مم   ع  ووولدد مةووو لىس

ممد م ستا.يم

مم ب مت كس حصوسممتو مخطتراو.يييم خل وممم  ك. ممدل .مب وعس

ميم .. مصبت. تا.م رضسمم تكسممت . .مةةرم ةش س تلاممة لى

   ووورمم بت. تاووو.مم  ةخ. ووم رقوور م ةسشظووومإ اووو.م ةةوو.مم  وووممح وومم

بوورأ ممإ اوو.مت  د وو.م رلحتاوو.مب.ة  ووممتوو م  ستاوو. مةكوولامت حظوو شم

فيم ا مت تيا

مممإ اوو.ميييم بش. وو مي  وووم ووممةوو لى توو متوول مم ة  ووممح س كوو متوو.م ووو   

مح. ووو م خصوووا.متووو مدل ووو. مدل ووو.م ق.ت اووو.م  قووو ع:متووو م س
ا
 ووو.مأ وووتكسممف

م   يمأحص مت .د.مح.  م

م  تكسمم ت  ة ا.شيم م   ض م شعس

م ةكووو  مت . ووو.ييييمم ت وو.حم توووشملا  ووومإ اوو.ممح ووممةووو لى س
ا
تووو مدل وو.مف

م.مدل .مب تكسمم لام   ا.يم د دةمً

ممم  ل  وووومخوووور أمةشوووورمتوووو.م وووو ملوووو  م ةوووو لى م ة وووو  يييم   وووومممصكروووويو س
ا
ف

م يمةا.م لىم ةير  م لىمدل .مبشة.سم  .ةممة لى



ةاوو.مبكووو مبووول د:ممةكووولامدل وو.م .ةووومم ك. ووممت ووو    م ا تاوو.م   ووو حمةتاوو.م

مإد يييمم ك ووووورم ةةووووورللمب شووووووكم س ووووو.نمكووووورحم ط.ةوووووكم ةير  ووووو"أم  عس

مر.كلم س
ممص ا.مشط.ممإمص ك نا س

ميم"ت كمد تا

مم  صرتممة لى
 
مك تا.م ر س

ا
مدل .م ف س

ا
م .ةت مةتا.يمم مف م ةلىس

م   تا.مبرل .يمم   كلمبجردمة لىم   مت   مخلى س
ا
مف

ممتووول مةووو لى يييمب توووممةووورل .مصشوووردرم   ة ووو.ا م .يس وووم  ووو ومصب وووير

مم  و.  م"أ .مم:مةا.مم .ةمم م..ة
 
مش   مأ كسمم  م تشت.  ر م"يمت .كس

م بت. تاوووووو.م رضووووووسمملوووووو  مك.توووووو مت سقووووووم ةل.وووووو.ة توووووولدتشمدل وووووو.م وووووولىم

مبت. تا.يمم ةل..ة 

يييمت   ة ك ممممأ .مت سشم"بتق ع:ممةس لىم ب تممدل .مم..ة  س  م

مم" يييم حصووو م ة اووو.مدحمت .دووو.مح. ووومأ ووو.مموووسم .مرووو م ة شمأت وووم حوووتر

مخ.ة يممإد  م لام ل مإد  لىمت كستا.م لامرتا.ممة لى

مضوووو  مةوووو لى
 
م  خوووورم ةةك.ةةوووو  يييم   سووووممت . وووو.م.دقمم وووور مصد م هس

م لام تووووشممإ اوووو.م وووول مم س
د ممب.ةط  قوووو م  وووو  ذرا.م تووووتكسممت . وووو.م وووو.نا

مم .   يممصتلم

  ووووممتوووو.مدل وووو.مبتشتوووو.جممصد دةًوووو.مبتكوووو نمت  وووو دمإ اوووو.ملاحظووووممم  اوووو.م

ممإ ة.مةتا.ييم  مةا.متشمبت  تا.ممبتشت.جمأت.مهس
ً
ميمأبر

مب  تاسكا.يممإ ا.مح مم



م كسممة لىمبرأ مأت.م  ولدم ستاو.م قو ع:ممةو لىمبورأ م .  و مصتلممدل .مهس

س مأقرمم تشمم"أ .م
ميم  و.  "مأ .ممدمدة  تر

مأ  ووووووور س
ا
 اووووووو.م ح وووووووممب.ةوووووووذ  م مم   ع م شوووووووطمحووووووور دمببووووووو اميييمف

ممم    وووور .مح ووووممبل حووووم مووووسمرضووووسممتتة..ووووكم  تتس وطوووو مص كروووويو

ممأشوووخ.   .وووت  وممإنم ةقووولبمتووولام ت ت ووو متل وووقم تت ووو  مأكوووير

ميم ة حرصتلام

م  



 للقارئ:  ةرسال

م
ً
م    م ردق م.مةيسمك مشخ مي  س

ً
م.يم.م ش  ميييمدك نم ردق

مإ  …  ر م…م ت تة …مذ مك ممت  لمأ كمد يةً.م  طس

ءم  رت.م شت.ج س
 …ةكلاملام جرم  سم ةكر

رك ا م    م ر   مت تيا س
ا
 .ر  ة.مأ ممف

 .لامب.لإم .ق…م ج سكمت  لمب.ةل ح …م ةصر   م ةشق ق  

  



ي أ: الشخص الذي الخامسة القصة
  ة.. نه ضحيأقنعنز

م سوووراممت ووو مبتشووو مت ووو. رمم ك. ووومم وووو حووور ممأ تووولام ة ووو.سم ةووولىس

وو م  توووأثلم مأشووو فأ ووو.مبكووولحم:م"ك. وووممد دةًووو.مبتقووو عمم بة ووو. ل مم مسرو

ميمأ.. رح" تقرمشممتتأةمحرم

ميم دةكلام س .نمكرحمةة.مدخ مك  ممح . ا. م   سقممب  ممسر 

 ةة ضوو عمبت ستووقممأم   لروومم س وو متوولامخوو عم ة  شوو .عمت وورد. مبوور

ب قووووو ع:مم م وووو طم وووولىمب .وووووممكوووو.نمتكتوووو ب مب ووووور .مب تساوووو.مم.وووو.ة

م" س
م .سمكرحم كمشخ مر. م م  س  مةة.مإك تكمح  تا س

ر
ميم"ب ف

يممأممد م و مم كلمم  ط مةكلامك  ممبر ملتكسممأكير

مأ عمتش.دث مت  س مبب ام س
ا
م لامح .  …مف  .برأمك  ممدشعس

 : .عمةا.

مكسا.م   " س
م…مأ .مح .نر س

مأ …متشرشمر. ةتا محتر  يم"لىس

 : .أةت …م  .ت مم و مت .ح

 يم"ة  ؟"

م  :برأمك  ممدشعس

 يمأ س متشمتقرم    •

 يمأ ش.ب م..ب ح •



 ميمخ. ت خطتبت م •

 ميمش س مظسة  •

م…م  ش ن…مك. مم و مت ة 
 
 .   شسمإ  مشخ متظس  م ر

م ا.د م س
ا
 : .عمةا.م ةةش.دث ف

متل وو.حم…مكوو مدحممكحك ووممةووأ وو.متووشم وو.مفمة وو م" س
مووسمح..ووسمإنا

م  يم"ت .كس

ص ا مب  اة …مح مم و مإ ا.متةيو  .   ا.م ة خ م ة ح رم ةلىس

 …. .مل ت  م.برأمك  مملت    مت 

مك متلص س
ا
م…مم ف  .ت كس م ردرصمك.نمدشعس

 …تلصمت مأ ر .ي  متلصمت مش س   تلصمت مأ س 

مك مت    س
ا
 . ك.نمد دةً.م ةضش  مف

م و مبرأ مت  لمبة ؤ ة  م ج.  يم

 :ك. مم طةلام س  مت عم ة  م

 يم"أ ممك يس؟"

 يم"حص مإد م ة ا.مدح؟"

م
 
متلص م  ص مبا.م   م   نم ر س

ا
 .  ف



 : .عمةا.

مة حر " س
م…مأ .مح..سمإنا س كت يشمحرم  ت   يم"ييو

م
 
 .  ةكسة مد مأثل مرتا.م ر

م  …برأ م اتممب  مأكير

مت    ووور .م س ووو.نم  ضووو مت ووو.حم ووولىم س
ووو.م سوووعا
ً
مإ اووو.مك. وووممأح .  حوووتر

م ةتس   نيم  تكسة  مب.ة . . يم

مممم   توو متووول مم ة  ووممببووو اممبوورأ م وووو م  حووظمح. ووو كوو  ممبووو شعس

م  .ةك  م س  مت.مبي أعم  ا.…مكتيو

م  .دق.ت ا.…م ة مبرأ م شعس

 يم"ص مت .د.مح.  مأ. أت مأ .مح"

 .  ل  م ةةش.دث م   

م  :ةكلام و مك. ممبتي 

 يم"تشت.جمحرمي ة  …م  م  و.ن"

 .  رأمك  ممي تخر م و.م  م خستا.مت  لمب.ةذ  

م" ميم"مسم  ضحمإ كمت   ة …مأ .مك ممت    عس

مك مك ت مت . .يم س
ا
مرورأ م و م شسمب.ةض طمت  مف

متلص مك. ممخ.م  مت م ردق. ا. س
ا
 .ك.نمك  ممم  س    ا.ممنم…م ف



 : .عمةا.

م"
 
 يم"تشت.جمأ كسم…م أ .م  و.نم ر

   ووور م وووتكسممت ووو.حم.ووو.  مم…مخل ووومم وووو متووولام .وووطم وووردق. ا.

 .ك.تس 

 . ةة.مم  ممح ممإ ا.مرقر م  تا.

فإةك ا.مت ت  ر شم ا  تيا
ُ
 . ا.مبرأ مت

 .   رمكرحمحص مت   متام

م ة   م ت كس م .يس  …مك. مم و م ةلمبت  م    س
ا
 .ض طمف

 . صسممبك  م 

 .ةممللد

م:أم.سممة مم..ة 

 يم"أ .متشت.  مأ كسممش   "

 :مدمب رم.. . 

ميم"ب رللا…مأ .مت   ع"

 .ح مم و مب.ةخذلان

يم س
 ةك ا.مبلم مبلدحمة م .نا



 يم"دةكلام  م  و.ن"

مب رح م  ص مبا.مك  م م ةت  م ةلىس س
ا
 .ف

م ووولامت ووكست  متوو.مي وووأةا.م…مبوورأمدشووعس محووتر محصووو ممإدوو توولاميووويو  ةوولىس

م  يمتو.مح ت .كس

م ةسشظ مد  س
ا
 . برأ م و م شسمبش.  مي  و…مف

.م  ضشً.
ً
 :برأ م  حظم ةط

 يم  م ةضش  مد يةً.م •

م •  ميمد دةً.مم ةة تة  هس

مبتر ممس •  ميم  مد.خرممسم  تة. م  .تة.عم هس

 :ثممبرأمك  ممي تخر م ةس متتكلمص

مة حر …مة مأ مِمتشمت .د."  يم"أ .م و ر

م  .كأ ا.مت ؤ ة م لام. .د  …ممح مم و مبتق مكريو

م  .برأ م شسمب.ةت  م ة  كس

متلص م .ةممة  س
ا
 : ف

 يم"تةكلام تكسممبكلص؟…مأ .م  و.  مش   "

 :مدمبي  د



م…م ة. " م ق  م س عس س
ميم"  ضحمإنا

 .   تذم مر مً …م ر  مح ممب.ةذ  

 :ةكلامب ر .مبرأ م  كل

؟"  يم"ة  مبشسمب.ةذ  مةة.مأحت.جم  ممة  كس

م ةضش    كس
 …برأ م قلأم لام ةيا

  شووووووووووووخ. مي ووووووووووووتخرت نمد مم ةضوووووووووووووش  منمب ووووووووووووضمإ  ك  وووووووووووو مم

 .ةس  طلصم لىم لآخ  لا

 .برأ م شطمحر دمم  ط 

 … سسمم ةةك.ةة. 

متوق شم لدم لىمت عم س  يم

منمك  ممبرأملو رم  ا.يمإلاحظمم

م س
ا
ما.:مةم  م .علم ف

م" س
نر  يم"أ مِم   يو

 :مد مبار ء

م" متلام  كس  يم"أ .ممسمبق ممب.خرمب.لس

ص  .. بت رمك  مم رم ج  م…مب رمرير



م    .يم…مبل ح مح مم و   ميمم ةش نم ةلىس

مم ةكووولامراةوووممح. ووو متاةووو
َ
يييمتةكووولامب  ئووو م  :متوووشمكووو مضوووش  ووور

مدك نمبي تخر مدحمةةجلدمإ  مي  طليم

  



 :رسالة للقارئ

م ملامدظالمد يةً.مك خ متتكي   كس
 … ةيا

وو.مدظاووولمك وووخ متك ووو م
ً
دشتووو.جمد ةوووكمتووو  عم…متظسوو  …مأح . 

 . ة  م

م  ت وووووووووو لم…م  تشةوووووووووو …مةكوووووووووولامإذ م  وووووووووور م   ووووووووووكمد يةًوووووووووو.م  ووووووووووطس

 …ب.ةذ  

م   و متو مشوخ مي وتخر مد مم ةضوش  مةس و طلصم س
ا
ر  ة.مأ وممف

 . س ك

م.ةكلاملامدج مأنمدك نم لىمح .بم   ك…م ةت .ت متام

م  



  ... لنفسي  أعود  بدأت: حيْز السادسة القصة

مت ا.م م  ءمكريو س
ا
ب رمت.مخل ممم ممتلام   تا. مك. ممح.. مإنمف

إ اوو.متووشم  ووسم ة ووخ متووشممووسم    وو  مةكوولامح..وو م…م  كسروو

مك. مم س    . ةلىس

م…ك. مم ص م ةصرحمبت    ..ب م  ضحمأ تلامييو

م ةة  .د  س
ا
مم..ة مت  …م و مف  .ميممإ  متشمت   د…مت تتا

 .  قلأمك ت …مك. ممبت تحم ةةش.دث م ةقردة 

م"  م"أ .متشم  بوك" س
مح .نر س

ا
 يم"أ مِمأ ممشخ مف

 : ت أعم   ا.

ميم"إ   مك مدحم  تهمرجأص؟"

ةكوووووولام قساووووو.مكوووووو.نمبيو ووووو مةوووووو  سم…متشووووو. عمت وووووو  م   وووووا.ك. وووووممب

 :  .ئس 

   مأ .مك مم ة ب ؟ •

   مأ .مض طمم س  ؟ •

   مأ .متشمك .د ؟ •

…مبتشو م خو ج…مك. ممم مم و م ة    مد مشخصو  م  تة.  و 

 .بتش م ق.ب مأ ش.با.



 .برأ م    ع…مةكلامب رم لا  ص.ع

 : ردقتا.م  صسممبتا.متلصم  .ةم

صإ مِمتخت   مبق.ةكم"  يم"رير

 :مد مم ممبص  مض   

م .ل صمأش فمحر" س
 يم"تشمح.. مإنا

م  ممت   مة حر . س
 .    رم ةة    …م  كل…مك. ممبتقصا

 . تلصم  تكلمةة.مك.نمدقس مت ا.…متلصم  تكلمةة.مك.نملاتممبتا.

م   ةم…موط خك. ممتتس ا م ةش  و ا  .ب و

مل   س
ا
 …دخسمم لىمح .ب مب.ةصرر …مف

عم  مص ا  .   ب.للام س  متب…مةقت متيا

كأ اووووو.م  ط  ووووومم ح وووووممإنم  وووووةا.مكسووووو م…ممح وووووممب  ووووو مشوووووردر

 ييم  خرمم

 : .ةممة   ا.

 يم"إ   م  مكة مح .  مم ا ة مكرح؟م أ .مة  م     ؟"

م
 
 . م ستا. ةت  مدحمك.نم   م ر

م.. .  م…رضسمم وعس



م  سم ةت   س
ا
م…مةكلامف  ةتا.يممحص مت   مم  طمك.نمبر د م ةت تيو

 : ردقتا.مب تممةا.مم..ة 

م" مش     .لس عم تةكر ا مة م  م..  …م يا  يم"حتر

م ةور د  س
ا
 .مرضممم م…مف

 .  رقم…مةكلامب رمإةش.ح

متشمح.. مبأ مت.    …  ةمم هس

مةكلام س
ا
مف س

م.برأ م تكسم…مأث .ءم ةةكر

م ي  ل…محكممك مح.    .  عمتلصمتلامييو

م…م   رمت.مخسصم  .ممبل ح مي  و ح  

م م.كأ ا.مش.ةممحة مكريو

مإ صوووشتا.م .وووة تا.م مم   وووردقتا.مك. ووومم . سووو نم  مم  اووو.ملا  م ت ووويو

مح . اوووو.م    تاوووو.م وووولامشوووو سا.م ح . اوووو. م لا  مأد مم  ة   ووو س
ا
ثوووول مف

 يم  .  مص ل  مة   ا.متلم

 :برأ مم مم .خرمخط   مم  ط 

 يمم  مم كسمم ردق. ا.م •

مل ت  م • س
 يم.مبرأ م ةكر

 يمبرأ م قس متت.ب  مح .ب  •



م ةور د  س
ا
م…ممف س

 .ك. ممبتق م .نا

 .     …مصتلصم  تحم  مم

م…م  تكلمت   تلصم  .  وعس

م…ممةكلامك متلص س
 .ك. ممبتش. عم ق  م .نا

مل   س
ا
 . ةل.م…م لم م  ة مح.  مك. ممبتشرا.م ت.ن…مف

 .  رأ م ل.م…مت كمم ة مق

 .ش  ممإ ا.مبير  مة   ا.…مح ممم   ممك. ممن بت 

ص…مت م ة  م م:برأ م  حظم  تيو  م  يو

م •  يمبق مم ضشكمأكير

م •  يمبق مم خ جمأكير

م    • س
ا
مبق مم  كلمف  يما.مأكير

مل   س
ا
 . .ت  وممح.  متاة …م ف

مت.م  كلمر  …م رىمل  مك.ت   .تلامييو

 .  ب  ةم…م  . أ 

 : .ةممة   ا.

م"
ا
ميم"أ .مبرأ مأ  .ف



 .بتضشك…مك. ممم مم . رصمت م ردق. ا.…مم   رمشا م

 … رتكل م   ا.متلامك. مشال

 .تشم .دمصم خ جمتلام ةسر ل

 .ح ممب خلمب   ا.

 .ةك  مك.نمبر د ملاك  .فم   ا.م… راةممإنم  ةممك.نم   

مةشظ م ر ء س
ا
 : .ةممة   ا.…م ف

م" س
مأ  ى…م ة    مد مكسر تا مأم  مة  كس س

ميم"مسمخستتا

م  
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مل  م ة س  س
ا
متشمب شص مف س

ا
 … ةت .ف

ص مخط   م  يو  …هس

 .    مبتق  …مل  مبتق 

م   كمبير  مة   ك…مةكلامت م ة  م س
ر
 . ت ف

 … كسرك ة    م ةيا    متةكلام

مت ا. س
ا
 .تةكلامدخس كمأ  ىمتلام   ع…مةكلام ةت .ف

مح.   م أ م م ش  … م     مت ت.   مإ ك م  لف مإ ك تشم…

رك ا  .    مت تيا

م  



ت وأنا لا ةالسابع ةالقص ي أشعر أ: كن 
ز
ي كاف

ز
  .. ن

تووولام  ووو م ووو يو مكووو.نمكووو  ممد دةًووو.مح..وووسمإ ووو ملا  ملووووذعمتجاووو دم

 .لام  ةرح"مت   .دصم لامأ محرم س .نممسمي ة مكسة م"بل ر

 
ً
م ة سط…مك.نمأب حمشخ م .م م ر  .تري  رشمييو

م…ممأ عمت   مك  ممر.كلح س
م بتر نف س

ا
 .ك.نمف

م
 
مم10توولامم9كوو.نم .دوو م…مم م وو متوولام ةةرم.وو م  وو متب وو  م وور س

ا
ف

 . تتش.نم ةش .ب

 :دخ م لىم  ةرحم   مب ق عمبشة.س

 يم"10تلامم9ب.ب.مأ .م ومم"

 :ب مة م  ةرحم  .عمبي  د

؟" ا  يم"ت م  ةرم  مم حممر و

 . ب  .تت م خت م…م.كممك  م

ةكوووولامبوووورعمكووووورحمحووووسمإ ووووو م…مأ مكسةوووو محسووووو ص…مكوووو.نمتت  وووو محضووووولا

 .ر  

برأمك  ممدشسمإ  ملا  مدك نمك.تو م س و.نملتقوسو م…متلام ةت  مدح

   ةرحيم



متووولصم .  ووو  س
ا
مم…ممف س

م ةةرم.ووو  م كووو.نم  طسووو مدسوووو ر س
ا
كووو.نم  ووورحمح سووو مف

 .كسة 

م…مك.نمتت  ل  .ةكلامك.نمتتشةسمإنم  ةرحمدشصرا

عمتلام ةر م م .عمة  ةرح و مت.م ا  :ليا

؟" س
مت  رتا س  يم"ب.ب.م ت   

 :مدم  ةرح

م"  يم"ة مخسصممش لىس

م ةشضووو م…ممتووو عم ةش سووو  س
ا
دووور مم ووولىم…مكووو.نمكووو  ممب ووور ممب ت ووو مف

 .ةكلامةممدجرح…م  ةرح

 .م  م ةر مم   م   ن

 :.أعم  ةرح

 يم"أ ممتج شمة  ؟"

 :مدمبب .ت 

ميم"ك.نم  ر مش  مأ م"

م ةسشظ مد  س
ا
 .إ ج. حمتشمتامحسمك  ممإنم…مف

مك  م  . كي  مت .حم  سم ةة . ل…مكي 

م لإ ر د  س
ا
 .ك.نمب ذ كلم.. . مت  س …ممف



م  .دخ م لىم  ةرحم   متب   …م .بمتجة عم .لس

 :مدم  ةرح

 يم" ةة ل  م ج  مأ لىمتلامكرح"

 .برأمك  ممدشسمإنمت يشمح.  مك .د 

متظالح س
ا
مف  …حتر

 :ك.نم  ةرحمد دةً.ملنتقرح

 يم"ب تكسممبط  ق مي  و  م"" ميسط    م""ةب كمتشمحس "

مك مح.   س
ا
م    مف س

ا
 .برأمك  ممي كمف

متلص مك.نم . رمت م .يست  س
ا
 . حعم كت …مف

 … ةك مضشك

 :ةكلام  ةرحم .ع

 يم"ك تكمب.لخ"

 . حسمبإحل جمشردر…م.كممك  م

 .برأملتكسممأ  …متلام  تا.

مك  م  . دخ م ةج.ت  …مكي 

م…مك.نمتت  ق
 
 . ةكلامثقت مب    مض    م ر



مةة.محرمدةرح   :ك.نمدق ع…ممحتر

 يم" .د …م "

 .ك.نمد دةً.مح..سمإ  مأ  متلام ة .س

م   .   س
ا
 .ك.نمدخ.فملتكسم…ممف

 .دخ.فمد سط

 .دخ.فملتق.عم س  متشمك .د 

مأ عمش  مة  س
ا
 .ترللحمترح م ر  م ة   ق…مف

 .تشمرلح …مةكلامك  ممحسمبت  ل

 :رض مد كل

م" س
 يم"دةكلامب ج.تستا

مل   س
ا
 .حص مت   متام…مف

م ة    س
ا
م…مك.نمك  مم ر متسرر عمف

 
 .  ك.نم . حم ر

 : ةةرللم .عمة 

 يم"أ مم ةسممش  متةت. "

 . حعمة  ةرح…مم  مك  مم ةر م

 :مدم  ةرح



 يم"تشمح.  مت ت.  …مدحمش سك"

م ةسشظ مد  س
ا
 .ك  ممحسمإنمك مح.  مبت  رم   ا.…ممف

مت  ةت م س    .برأمك  ممد حظم أثيو

 …برأمدقلأ

م   اممإنم ة قرم
َ
 .حمدشسمإ  متشمك .د  ةة تةلمخلً

 :برأمك  ممد ة مح. . مم  ط 

 يمدكت مإ ج.     •

 يمدقو م ةةرح •

م •  يملتكسممبتق مأكير

م ةور د  س
ا
 .ك.نم   …ممف

م…مةكلامت م ة  م  .برأمدشسمبت تيو

متلص س
ا
 :.أعم    …م ف

متشمك .د "
ا
 يم"   يممأحسمبكرح؟  لام…م  مأ .مر لً

م  .   .مك. ممبر د م ةت تيو

مت تقرحبرأمك  مم  .در مة    م ةتقرللم ةلىس

 .برأمد حظم ج.ح.  



م     س
ا
 .برأملتقمف

ص  :راممك  ممح.  متاة …   رمرير

م…مأ .مت عم ةل مك ممك .د " ميم"مسمتشرشم .لس

م  
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 …ة مكي  م أ ممح..سمإ كمتشمك .د 

متشمك .د 
ا
 …ررحمتشمت  .حمإ كمر لً

.
ً
م…مأح .  ن 

م   و .مإح .مب ير س
ا
مببئ مبتخست و.من وكمف س

ا
مةو مك و.م…مف حوتر

 .بنوذعمأ صمتجا د

م   ملوشثم   …مةممي  لمب.ةتقرللمذ  ةط  م ة  .دكي 

م ةج وور م…مإ وكم قوورمم ووورأم ةو حم   ووكم ةتقوورلل…مةكولام ةخووي  س
  رووتا

م.ثقتكمتلام ردر

  



 ؟ةختار نفس الشخص كل مر أ: لماذا ةالثامن ةالقص

م ة ووخ  س
ا
مد دةًوو.مبتقوو عمة   ووا.مإنم ةة ووكس مك. ووممف …مك. ووممتووتا

 .  نم ةةلصم ةج.د مأك رم تك نمتختس  

م  ووووسم…ممةكوووولام ةشق قوووو مك. ووووممإنمكوووو متوووولص س
ا
م   ووووا.مف س

ر
ك. ووووممبووووت ف

 .    سم ة ا.د …مب  سم  ةم…م ة    

 .أ عم    مدخستا.مك. ممت م..تح

ك  م ةور دو مم…م   لرومم س وو م ولامت  ووقم وردق مت ووير س
ا
كوو.نم وو.د مف

م
 
م.  ةط  م ر

ملتكسممك مل  مأم   رمكرحمبر…مبرأملتكسممت . .مم ك مم  ط  .ب ر

 :ك.نمببتص مبتا.م ةصرح

م" ؟…م و.حم ةخيو س ِ
 يم" شتتر

 :  كسةا.م و مت.م  . 

م" مةة.مأتةلام س عس  يم"تت .تيشمييو

م شسمإ ا.متاة  م…مبرأ متتا
ا
محرمتاتممبتا.مر لً س

ا
 .  نمف

متلص مك. مم     متلام ة    س
ا
 :ب تممة مم..ة مم  ط م…ف

 يم"أ .متتض.دق مش   "

ام…م  ص مبتا.مر مً  متلام.. ت و
 . رض مي ة مةا.مأكير



 : .عمةا.

مة حرك" ميم"أ .متشم  بوكم   لىس

 .مسر  درقم ةكسة مد مدخسمم سرا.م

م ت سقمب   م…برأ متتا

مة مك مح.   م… شعس

متك.ةةت  م…ت تتا

 .    حمبك ت 

مبرأم..تحم…مةكلامب رمشا  لام ق  وً.  .لت يو

م ةور د  س
ا
ملت…مف م ةلدمخلمأب ر س

ا
 .ف

 .   رمكرحمبرأمدقس م ةةك.ةة. 

مل  مك.ت   .ثمم خت ا

م:ةة.م.أةت 

 يم"أ مم   يو ؟"

يشم ةة ض ع…مأ .مت   ع: "مد  يم"تتكي 

م ش. عم ل ض   م…برأ متتا

م م… و ممة مأكير



م م…ت أة مأكير

م  ش. عم ل   م  م   عمت . .يم

 .ةكلام ة    م  تاممرجأص

م مأتلامييو م…م م   يو   م ض حمتلام .حتت يمأ تلامييو

م
 
م ر مم…      ممتتا

ا
دمم  لىمكورحم م  تامم ة    ر لً توقو.شمبويو

مميم ستا.مخ.     ة 

 

 :ةكلام .ةممة   ا.

 يم"أك رم ة خ م ةج. م  ك نمتختس "

 .دخسمم    م ردرصمت مك  م…مب رمشا م

م…م  ة    
 
م م   تا.مم .تحيمإنم ةور د مك. ممشو م ر

م…  ير  تة. م

م…ك  محس 

 .تك.ةة. مت  س 

 : .عمةا.متلص

 يم"أ .م ةل مت.مح يممب.ةل ح مد مت محر"

مإنم ةجةس مد متأة ر   .ةك ا.م ج. سمم لإح .س…مح ممتتا



ص صم صيو
م…متل مرير  .  رأمك  مملت يو

 :برأملنتقر .

 يم"أ مِمح .. م  .دص"

م"  يم"بت كل مكتيو

م   ا. س
ا
مت كمف  .تلصم .   …مبرأ متتا

مرجأصمأمبر   رمكرحم س
م…مدخت ا

َ
.مةممدكلايمم  ل  مكأن

ً
 شبئ

مبتشسمإ ا.مبتجل م م حمد دةً.م س .نملل  م  م   ع  .ك. ممتتا

م.ب  سم ةط  ق …مةكلام ة    م  تام

 

م ةةلصمد  س
ا
م…مف مح    .ممبإحو. مشردرتتا

 : .ةممة   ا.

 يم"ة  مك متلصم  سم ة ا.د ؟"

صمبلدح  . دخسمم    مث.ةت …متل مرير

م.تاتم…م .د …مك.نمةط  مم ة خ م ةجردرم

ص  .  سم ة ةطمبرأمدظال…مةكلامب رمرير

م…إ ة.ع

م… قر



 . قس  

مت م   ا. م ح ممبجرم…م  . مصت . رم  ا.متشت. إ   ممتتا

مم   اووووووم
ا
يييم نم م ووووووردقتا.م صووووووشتا.م .خوووووورم س وووووو. م   وووووو  ر وووووولً

مش سا.م ح . ا.يمم.م  لى ةة ض عمدحمأثلم ستا.م     م

م
ا
    اميمم عأ م ك نمأ ةجس . م  رم م .خرمأمبر ر لً

 .  رأ م ل   م   . ا.مكسا.

م:ك م  شخ. مك.   مميييملاحظممح.  متاة 

م •
 
م ر ا م ةور د تاتة و س
ا
 ميم مف

 ميم   رمكرحمدقسس  م لا تة. مرجأص •

م • مبذعمتجا دمأكي  س
ا
مف  يم  ورأمهس

متت سق  • م ة    م هس  ميمثمم نتهس

م قلأم لام ة   . م ةيا      .  رأ متتا

 .إ ا.مك. مم  جذبمة  سم ة ةطم  ك   م

م…برأ م  اممإ ا.مك. مم ش م لإح .سمب.لا تة. م ة  ير

 .   مب    مإح .سم ردمم    .مإ ا.متشت.  م قرلل

 .ةك ا.مت  را شمةلإش.م  م ةتشذل   

م  ة مح.  متختس   م.رقلم متتا



 . لم م .خرم  ممأت ع…مةة.م   لرمم لىمشخ م ردر

م لا تة. ملاحظممإ  متشمببو.ةغ س
ا
 .ف

م ةور د  س
ا
 .ح ممإ  مب.مد…ف

مرجأص…ملاحظممإ  مث.بم…مةكلامت م ة  م  . تشمببت يو

م…ت.ريشم خت .ء

م…ت.ريشمتو.ة  

 .ت.ريشم قس  

مإنم ة    م ةصش  …م  . مبار ء…مراةممتتا س
 .بتةكر

 . تشمب. رر.ع…متشممسر  

ص م.برأ مثقتا.مب   ا.م ل  …مب رمرير

 : راةممح.  متاة 

م…تك  شمبخت.مم .سميسطممسأ .م"

مت.مأحس  يم"أ .مك ممب جذبمة  سم ة ةطمتلامييو

م.برأ م كسرم ةر يلص…م   .

يمأ  ر س
مثقتا.مب   ا.متلام .نا س

م م رتا
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م…ة مةق مم   كمبترخ م  سم ة    مك متلص

ام  …ت مأشخ. متختس  و

م  شخ. ممس س
ا
م…ر ةكلام ةة كس متشمف

مب  جذب م ة ةطم ةلىس س
ا
 ة  يممةكلامف

 .  مأ عمخط صمةكسرم ةر يلص…مراةكمة   ك

م…  كمةة.مبت ام

م…بتقرمم خت.ممم ك متختس 

م.  ورأم    م ش  مت ت. سا.

م  



: كنت دايمًا بعتذر... حنى وأنا مش ةالتاسع ةالقص

 غلطان. 

مأ مخوووووو ف…مكوووووو.نمأحةوووووورمد دةًوووووو.مب  تووووووذم س
ا
مةوووووو م وووووو متووووووشم…مف حووووووتر

 . ة ب 

م ةور د  س
ا
 .ك يسك.نمر.كلمإنمدحمتر مم…ممف

 :ك.نمدق عمة    

م"
 
 يم"تشمبش م ة   …م م ةة .ا أ .مبش مأ ر

بوووووورأمد حووووووظمإنم   . وووووو مكساوووووو.مب تكوووووولممبوووووو  سم…مةكوووووولامتوووووو م ة  ووووووم

 . ة ك 

 .ك. ممت مبنمم .ةا.م رى…ممأ عم    مدخسا.

م
 
م ةور د مك. ممةط   م ر س

ا
 .  تق ة مك  محس …متاتة مب  …م ف

ص  . برأ م    متلامح. . مم  ط…مةكلامب رمرير

م ةلدم  م..   س
ا
 …تلصم أخلمف

 :ب تممة 

متشمتاة م  رك" س
 يم"  ضحمإنا

 : مدممسر  …م  سخوطمأحةر

 يم"ك ممت   عممس…ممتوً .م "



 :مد مبي  د

 يم"خ  "

 .  و ممةا.مم..ي مت  س …مرض مأحةرمدش. عملل ضتا.

م ة ا.د م .ع س
ا
 : ف

 يم"أ .مآ. مة م  ستك"

م
ا
 .ميممإ  مك.نمت   عمر لً

 .لتكلم ةة   مدحمبرأم

 .أحةرمد تذم…مأ مت كس 

 .د تذم…مة م  أخل

 .د تذم…مة م .عممأد 

م  ست  م ةلىس مة مهس
 .ك.نمد تذمم س .نم ةخ فمدخس …ممحتر

متلص س
ا
مت مب ض…ممف ا  .ك.   مخ.م  و

 . رىمرضسممت عم ةق رصم..كت 

 :.أةا.

 يم"ت.ةك؟"

 :مد 



 يم"ت يش"

 .ةك ا.ممرضمم تكسم…مرض مأحةرمدش. عمد ام

م ة ا.د  س
ا
 : .ع…مف

 يم"أ .مآ. مة م ةسممح.  م  ستك"

 :مد 

م" س
 يم"أ ممد دةً.متشم  خرمب.ةكمتتا

ميوممإ و متوشمرو. مم و م…مم  مأحةرم ةر مم   مح..وسمب.ةوذ  

 . ة مإد 

م…مت م ة  م  .برأمأحةرمدشسمبت  م  كس

 .دخ.فمد سط…مدخ.فمل  سا.…مبرأمدخ.فملتكسم

م ة   وو س
ا
م وولىمتل ت وو م وو  ب  مف س

مد دةًوو.مح..ووسمإ وو متوو.شر م   وو ر

 د يم

مل   س
ا
مبب ام…م ف م.حص مخ فمكريو

م"ة :مم .ةممى ر س
 يم" تشمتاتممب .…مأ ممأ .نا

 .أحةرمحسمب   …م ةةلصمد 

 : .عمبار ء

م أ .مد دةً.مبش. عمأمم" ؟…مض عس س
 يم"إ   مأ .نا



 :مد مبي  د

 يم"  ضحمإ كمتشمش.د "

م ةسشظ مد  س
ا
متشمش.د م    …مف  .أحةرمحسمإ  مب ر

صمشا مم  . ة    م  تام…مب رمرير

 .ةك  مبرأملل   م    …م     مأحةر

م…م ك  وو مإ وو مكوو.نمد دةًوو.مد تووذمم س وو.نمدشوو.رظم وولىم ة   وو  حووتر

 .ة م لىمح .بم    

 .رك.نمب  تذمممسر  …مبرأمد حظمإ  مك.نمب خ.فمتلام ةلرض

م  . لممأحةرمد ة م  تيو

م   ت م ةجردرص س
ا
 .ح. عمدك نمأ رى…مف

مأ عمخ ف س
ا
م .عمة …مف س

 : ةطلفم ةت.نا

م ةلدأ مم" س
ا
ميم"  أخل مف

 :مدمأحةرمبار ء

متشمتاتم…مك ممت   ع" س
 يم"ةكلامدحمتشمت  .حمإنا

 حةرمت تذمشيمأ…م ةةلصمد 

فم  .إنم ةخ فم  تهمبار ء…مم  .ج 



  نم ة   وو م…مبوورأمأحةوورمد اووممإنم لا تووذ ممتووشملا  مدكوو نمد يةًوو.

 .تشمش  ممد يممب.ةذ  …م ةصش  مرتا.م  . م

ص  .حسمبل ح متختس  …مب رمرير

 : راممح.  متاة 

ووشم ة ووو.س" ووم…مأ ووو.مك وووممب توووذمم س ووو.نمتووو.مأخسرو ةكووولامك وووممبخسرو

م ميم"  كس

م  
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تةكوووولام…مةكوووولامةةوووو.ملتشوووو عمة وووو.دصمد يةوووو …م لا تووووذ مم وووو  م ة سوووو 

 .دخس كمت  لمإ كمد يةً.متخطفم

 …تشمتشت.  مشخ مد تذممت عم ة  م…م ة    م ةصش  

مد اة  مب ض ا  .ةكلامتشت.  مشخص و

م

  



.. ولكنها كانت ةالعاشَ  ةالقص ي
ي تحبنز

: أمي النى

 . ي
 تجرحنز

 :ك. مم رىمد دةً.مت ة متلام ة .سم ةس م  حرص

م"
 
 "يم أتكمبتشوكم ر

م .مرو مإنمأتاوو.مبتشراو.
ا
م  وسم ة  ووم…م ك. ومم ورىمر ولً س

ا
…ممةكولامف

 .ك. ممد دةً.مح.. مب   متشم .دمصم  سرح

ص م  يو مك م  .   مح . ا.…ممتلام هس س
ا
 .ك. ممأتا.م تشكممف

مت  ق مك تا.  دم .تا.م  أ ش.با.م . ةب ا  .حتر

 : ق عمةا.مأتا.…مة م رىم خت.م مر ت.نمتختس 

م" م ةش. ووووو. م…م ةسوووووبسمدحمتوووووشملالوووووقم سووووو عس س
ا
إ ووووومِمتوووووشمر. ةووووو مف

 يم"د 

 : ق عمةا.…مة م رىمحكمم لام ردق م ردرص

م"  يم"إ مِمد دةً.م خت .م  كميسط…م ةر ممد متشمت ..و مة عس

 . ت كم…مك. مم رىمت ة 

 :مم ق عمة   ا.ك. 

مأك رمخ.د  م س ." ميم"هس

 .برأ م شسمإ ا.متشم .دمصم .خرم ل ممة حر .…مةكلامت م ة  م



م ةت.     س
ا
مف م…محتر م…ممةة.م .بممتجة عم .لس

 
 . ك. ممتب  ت م ر

 : .ةمم تا.

مأدخ مإ   "  يم"أ .م  كس

 :مد مأتا.مر مً 

م ج.مص…م ةكس  مد متسا.شمت تقو …م "  يم"إ مِم ترخلىس

م:مصةكلامأتا.م .ةممبشرصم شر…م رىم  .  ا.ح. ةمم

مت ك"أ  يم" .م .مر متصسشتكمأكير

 .ميممإ ا.متك  شمبتشرا.…مدخسمم رىم ج.مص

 .ةكلام ةة ض عمت   شم  رمكرح

 :ك. ممأتا.مبتق.م ا.مد يةً.مب يو .

مبنووومم"" مر  ووو مأ ةووو مت وووك"" مبنوووممخ.ةتوووكمأشوووطلمت وووك" س
ا
شووو ف

 يم" ةجيو نم  سمملإد 

 .ب   ا.مبرأ م رىم  قرمثقتا.م

متلص س
ا
 .ك. مم رىمخ.م  مت م ردق. ا.…ممف

متلامتلص م.  صسممأتا.مأكير

 : .ةممةا.…مةة.ممد 



م" مكتيو س م…مإ مِمبتخلج  س
نر  يم"إ مِم   يو

 . م  مم ةر ممبرم …مح مم رىمب.ةذ  مم ب مك  مت.تتا.م

 .برأ م رىم شسمإ ا.مت ؤ ة م لامت . لمأتا.…مت م ة  م

ةو م  أتاو.م  ضو …م  وأخل ة م رىم  أتا.م    …مة م رىمخل م

 :أتا.م ق ع…م رىممرضممتس 

مكرح؟…مأ .م  ومم س . ك" م لآخلمبت ةلىس س
ا
 يم" ف

م
 
 . ك. مم ةجةس مد م ؤةمم رىم ر

متلص س
ا
مترل  م .   …مف س

ا
م. رىمحص مةا.مرل  مش  مف

م
 
 . ك. ممتتشة  م ر

 : .ةمم تا.

 يم"د مرل  متاة مة ."

 :مد مأتا.مبش نم  ضح

مة حر ؟" س
 يم"   برتتا

 . مرضمم ة ل  …مش ل م رىمب.ةذ  

ص م…مةكلامب رمرير  .برأ م شسمب ر مكريو

 :برأ مت أعم   ا.



م" س
؟…مأ .مب يشمح .نر مأىس س

 يم" لامب يشم س .نمأمضا

مل   س
ا
مةصردقتا.…ممف  .ك. مم رىمبتشعس

 : .ةممةا.

م" متخ    …مأ .مبش مأىس س
 يم"مسمبشسمإنا

 :مد م ردقتا.

ميم" ةش متشملا  مدك نمت .حم شكم"

 .خسمم رىم  كلم ةجةس مد 

 .برأ م قلأم لام   م ةيا    

 :واكتشفت علامات كثنْة

 يم ةتشكمم ة  يرم •

 يم ة   ممب.ةذ   •

 يم ةتقس  م ةة تةلم •

 يم ةةق.م  مب.لآخ  لا •

 يم ر م حير  محر دم  ب .ءم •

مك. ووووومم…مبووووورأ م ووووورىم  اوووووممإنمحووووو مأتاووووو. ممةفةووووومم ةووووولىس توووووشمتوووووي 

مم   ي    :ةكلامك.نم  ر .مخ فمكريو



م .  ؟…محر دم  مة محط م" ميم"أب ر

 .  رأ م رىمبخط   مم  ط 

متلص س
ا
 .ك. ممخ.م  مت م ردق. ا.…ممف

 : مد م رىمبار ء…م  صسممأتا.

 يم" ل  مأاسةكمةة.مأم  …مأ .مبل "

 :  . أ مأتا.م  .ةم

م" س
نر ميم"إ مِم   يو

 .ةك ا.م ة كممبقل م .…مح مم رىمب.ةذ  

متلصم .    س
ا
 .أتا.مبرأ م ق.م ا.…مف

 : .ةمم رىمبار ء

م" س
ا ستا  يم"د.م ممت.م تكلمش…م ةةق.م  مد مبير

م ةور د  س
ا
 .أتا.ميضبم…مف

 .ةكلام رىمبرأ م ش.رظم لىمحر د .مبار ء

 .ةك ا.مةمم   . ع…مةمم كلام لدمب   

م رم ج  م…مت م ة  م م..برأ م ة    م ت يو

 . اتممبا.…مت أعم  ا.…م رىمبقمم   ممأتا.



مح . ا. س
ا
 .ةكلامتوق شمت ةحمب.ةتشكممف

م .متاةً.…مص   رمرير
ً
 :أدمكمم رىمشبئ

م" متلام…مأ .متةكلامأبلمأىس مب  كس ميم"د نمت.مأض س

يييم  ة ق قيم م ةي  ا م راةمم ة لقمب و

 :الن  

 يم ة ؤ عم  ا.م •

 يمت . ر ا.م  رم ةش.   •

 يم ةت .ت مب.حير   •

 يم ر مإدذ يا.مب.ةك   •

 يم ةش . م لىم س م ةلحم •

 :العقوق

م •  يم لإ .  مأ م ةص  م ة .لس

 يم لإ ة.عم ةت.  •

 يمد نم.ب تلام ط م ةت    م •

م •  يممدم لإ..ءصمبإ..ءصمأكي 

.…مةكلا
ً
 . ض م ةشر دمةيسم ق  



.…م  عم"لا"مب.حير  
ً
 .ةيسم ق  

.…م خت .ممح . ك
ً
 .ةيسم ق  

م م ةتضش  مب   ك…م ةي  س
م.لامد تا

م  
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ووووو.
ً
م   ت ووووو.مب  ةووووورل .…مأح .   نم ةشووووو مرتاووووو.مم…مأ ووووو  م   ووووو مهس

م  .دك نمت   دةكلام  ةممتةكلام…مكريو

تةكووووولامت ووووو لمب.ةوووووذ  م  ووووورت.م شووووو. عم…مةووووو مك. وووووممأتوووووكم ل  ووووو  

 .حة.د م   ك

مأتك…مةكلام ةشق ق  تا.…مإ كم قرمم ي   …  شرا.…م  شير

م  سم ة  م س
ا
م   ك…م ف  . ش س

متوووووووووو م   …م ة   وووووووووو م ةصووووووووووش   لا  مدكوووووووووو نمرتاوووووووووو.م حووووووووووير  م…محووووووووووتر

 . حر دم  ضش …متتو.دع

م   ك .…م  كم  رت.م ش س
ً
 …لام صرحم . 

د نمأنمدضوت متولام…مب م صرحمشخصً.م .ضجً.مد لفمك  مدشو 

 يم    

م  



 ة: الخاتم

م ا.دوووو س
ا
 ةكتوووو.ب متةكوووولام كوووو نم رتكوووول مت   وووو  م تةكوووولام كوووو نمم ف

م
ا
 عم كمن بتا. م تةكلام ك نم إح يممبة . لمك ممر.كلمر لً

محص مت .كمب ض حيممصتلم مراةمم ةلىس

مم تووووشمتجوووولدم   ووووم  ةيا  وووو م  ة   وووو
 
مم   مد م ج  وووو  وووور بت وووويو

م   ووووو  م   قووووورم   ووووو  م   قووووورمثقتووووو  م لإم س
ا
ن ووووو.ن مبتخس ووووو مي وووووكمف

م  شسمإ  م  كسرمتلام   حيم

ووتش مإ م ةكووولام ةشق قووو  وووممموووسم     وووم م    سةوووم مإ وووكمتتكسرو

مم   وم   ردممبتج  
 
م يم ر

م

م   وووك م س
ا
رك متةكوولامدكوو نمشووككمف ا وومتةكوولامدكوو نم .ووتيا  كس

 ةيا

م كمأ  يمإتةكلامدك نمخ كم شسم

مح مأ ممخل ميمةكلامب.ةليممتلامك مد

م

مممص مد م  م  ل   م  كم خ جمتلام     م ممصكريو
 
يمم مد.م ر س

م رد ر

يمم  كم تأذإمص كمتتتأذيش م ةق مإتشممص ةق م س
م  ل  م ق  متلام .نا

م

 وووووكمبق وووووممإد  مم   ةكووووولامأ وووووممح. ووووو مخل وووووممبتاووووو.متووووولام ةتج  ووووو

م م  ق ممر. مم   كمأكير م  ق مم .مفمحر دكيمأ ع

م



س  مةك اوووو.م ك. وووومم وووو ومم دةكوووولام ة   وووو
م سةتووووكمإنم ةشوووو م ةشقوووو  ر

م   كيم س
ا
ف متشمب خس كمت كمف ا متشمب كسر متشمبي تيا

مبوووو طةلا مب شتوووو   م   خس ووووكم كوووو نمأ وووو م س
تووووشممى ةشوووو م ةشقوووو  ر

مأض  يم

مبر دوو س
ا
س مخووورم  تووك م صووو.ةحمتووو م   وووك مم  ةوو مك وووممة ووو مف

ا
 ةت ووو.ف

ميم مسر م كم نكإ ت.م ض طشم لىم   كم

م

مخطووو م س مبووو    س
ا
ممص م كووو مخطووو مصخطووو ممص ةت ووو.ف م ةشق قووومص ووو يو س

ا
مف م هس

يمإ م كمب تقر مكتيو

ملوو  متوولام  م س
ا
د ممم ةو.م ووو م م كم ك  وو مإنم ة   ووةدوو.  م  ةكولامف

 ووكمإ وو  م ج  وو م وور م س ووك مةكوولامكةوو.نمك. وومم ة ووب مأك. وومم

م متلام   كيمم ن خمىأ  مم و ر

م

 مت وووتشقمحووو م وووو.د  م  وووش م  وووكمت وووتشقم   ووووإ رتكووولمد دةًووو.م

مت تشقمشخ مي  فم  ةتك متشمإ  مدقس مت كيم

م ةشق قوووووو  ةيا  وووووو م  ة   ووووووم كوووووولام كوووووو نم ا.دوووووو  ة س
ا
مف م بر دووووووم  مهس

ميمصةش . كم ةجردر

ميمىأ  مم  مبر دأ عم  مبر دىأ رم بر د

م

ا ف مدةكووولامك. ووومممحسووو  مةكووولام ا.لتاووو.م  ووو وم  توولام لا راووو.ممة .وووتيا

م كم ل  مة   كمتلام ردريمإ

م



م   ووووو ممدووووو.مم سئأ.وووووم   د مشووووو م س
ا
م قووووورمم  ووووولفمت اووووو.مأ وووووممف س

 ووووورد ر

ميم لام م  ل   

م

م    س
ا
م؟   ل  م   مأ ممف

 متووشملا  م جوو. بمبصوو  م د مبكوو مح حووم .ووئس وو. بم وولىم  م

ةوووووو مةق ووووووممأيسوووووو مميم وووووو.لس مةكوووووولامحوووووو. عم كوووووو نم وووووو.دقمتوووووو م   ووووووك

م وبم .ئس  م م   م أل ح م و ر س
ا
مف
ا
ميم  ل   م تةكلام ك نمر لً

م  



 سأل نفسك.... ا

مم _م ووو مبووورأ م ة   ووو
 
 م تس ووو.نمكووو  محووو متوووو.ةغمم وووك م  ووووووو م ووور

مر  ؟

م ةور دوو س
ا
مف ييم   وورمكوورحمبوورأم _م وو مح وويممإ وو مكوو.نمبي وو ركمتتوو.لس

مك مح.  ؟ س
ا
ملنتقركمف

مةوو مأ ووممتتأكوورمإ_م وو مب خس ووكم شووسم  ووكمإ ووكمد دةًوو.ميسطوو.نمحووتر

م ح؟

م  شطم ةس  م س ك؟م _م  مب قس مأ مت كس

؟ س
م_م  مب  تذمم   رمكرحمب كلمم  سم ةتصرفمت .كم .نا

مم صرر.  م ر  مإ_م  مبتشسم م   كمأ م ر  م ة .س؟ كمبتي 

م؟ _م  مبتخ.فم   س مأ م تكسممت .حم س .نمت.م شصسشمت كس

م   كمبير   مك تكم  صرر. كم س .نمتتشصسشم س
ر
_م  مبت ف

م؟ ت كس

وور. كم س ووو.نم تج ووو م م   وووكمبير  ووو مك توووكم  صرو س
ر
_م ووو مبوووت ف

ميضو ؟

مم _م  مب قس مت كمبط  ق ممصتو. ر متو. ر م؟صأ مييو

كم م كمأ  ؟إ س .نمدش  كم_م  مب ق.م كمب يو



مرجأ س
م.ب م  ل  ملتصرفمت .كم .د ؟مص_م  مب خت ا متلامييو

مت .ك؟ س م_م  مبي تخر م ةصةمم ة ق.ن 

 ووكم  ووكمتشتوو.جم يووومم   ووكمةوو م مإ_م وو مب خس ووكمد دةًوو.مح..ووسم

مبتشو ؟

م ؟ص كم ح .سمب  .دإ_م  مب قس متلامت . لكمأ مدق ةكم

رمم   و  مإ_م و مبووتشسم ا  وو.حم  ت ضوو م.مب وورمأ م قو.شمت وكم .ووتيا

؟ ممكتيو م ي 

ممم  كمرقر مثقتكمب   وكمب ورم ة   وإ_م  مح..سم س
ا
 شو.اكمف

مك م ة .سمح  ة ك؟

م  .  وووووووم  ووووووور  م ة ووووووو.سييم شخصووووووو م ك ي وووووووممص_م ووووووو مب ظاووووووولمبصووووووو مم

مت .ك؟

م_م  مبيو  مب رمت.ملو رمكأنمت يشمح.  محصسم؟

م كمب ت سقمب  مميممإ  مبت   ك؟إ_م  مبتشسم

مم

مد يييمم .ئس  ميس مأة م .  ممبأل حم لىم

م    س
ا
مف
ا
ب وورأمم  ةيا  و م  م نم ة     ل   م تةكلام ك نمر لً

مةخوطوووووووووو س
ا
م  م   وووووووووور .م ووووووووووورأمتلحسوووووووووو ب.لا راوووووووووو.مم   وووووووووورللامبتوووووووووورخ مف

ا فيم م لا.تيا



م ة   ووووإ   ييموأ  ةوووو س
ا
 أ ووووممتووووشمروووو. ممة وووو متووووشمم  ووووكم  ضوووو مف

يم س
م .دمم ةكر

د  م  ورأ مت وأعم   وك مرورحمم  وكم  وسممةسةلحسوإةكلامتجلدم

مبرأ م   قيمم كمد.مإت  .حم س
م رد ر

م  م يممص عمخط مأ  ة عس س
ا
مةط  قم ةت .ف

م   ووووووإ ةووووو مح وووووويمم س
ا
متوووووو.مبير شووووووك مدةكوووووولامم  ووووووكمف بت   ووووووكمأكووووووير

م كمت أعم   كيييمإ ة  مم  م

م   أ س
ا
م   م  .مف س

ا
ا ف؟م ح يييييم لامف م .تيا

  



اف ز  فهرس محتويات كتاب من الانبهار للاستنز

ا ف  5 ......................      م ةك. و مةكت.بمتلام لا را.ممة .تيا
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